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 2024 يونيو(  التاسع عشرالعدد )  المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية  

 وضع المواصفات الفنية لرسم النموذج
 الأساسي للنساء ذوات انحراف العمود الفقري   

 

 الكريم بخاري  الرحيم عبد اسماء عبدد/ 
 المساعد أستاذ الملابس والنسيج 

 " تصميم الباترون وتنفيذ الملابس"تخصص 
 جامعة أم القرى  –  والفنون  كلية التصاميم

 

 المستخلص:

والاجتماعي       الشخصي  النمو  على  الجسمية  المشكلات  ،تؤثر  عن    للفرد  تمنعه  حيث 
الجماعة مع  الفعالة  بين  فال  ،  المشاركة  المستمرة  التفاعلات  من  سلسلة  على  تحتوي  حياة 

 . شخصيته وبين البيئة التي يعيش فيها
فهي   ،  عد الملابس من الضروريات الأساسية التي تؤثر على مستوى أداء الفرد المعاقت  و     

، كما تشعره    بجمالها ورونقها وملائمتها للجسم تجعله يمارس أنشطته اليومية بسهولة ويسر
الفئات هتمام بتصميم ملابس  جب الا، وعليه و   أقرانه  منبثقته في نفسه وتقربه بشكل كبير  

للحساسية الشديدة   نظرا    النمط الجسمانيومناسبة لنوع    ،بحيث تكون بسيطة وجذابة  الخاصة  
 .  التي يشعرون بها

والكفاءة وتتطلب درجة عالية من الدقة    ،  عداد النماذج هامة وضروريةإ دراسة أساسيات  و     
  التي تؤثر حيث تحتوي على الكثير من الجوانب الفنية والمهارية    ،لإعداد نماذج جيدة وسليمة 
الملبسي المنتج  النموذج   على جودة  الفقري تطوير  العمود  انحراف  فئة  النساء من  ، فتحتاج 

 الأساسي لملابسهم حتى يتلائم مع مشكلاتهم الجسمانية .
 :الي هدف البحث 

 
 

 أساسي ملائم لأجسام النساء ذوات انحراف العمود الفقري . نموذج  رسم .1
 للنساء ذوات انحراف العمود الفقري . المقترحوفق النموذج تنفيذ المنتج الملبسي  .2
 للنساء ذوات انحراف العمود الفقري. للنموذج الأساسي المقترحالمتخصصين  قياس آراء .3
آراء   .4 والمستهلكات قياس  المنفذ    المتخصصين  الملبسي  النموذج  للمنتج  للنساء    المقترحوفق 

 ذوات انحراف العمود الفقري .
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 توصل البحث الي : 
درجات    وجود  .1 متوسطي  بين  إحصائيا   دالة  والبعديفروق  القبلي  الأساسي  للنساء   النموذج 

 .  البعدي النموذجلصالح  "Sذوات انحراف العمود الفقري مقاس "
درجات    وجود  .2 متوسطي  بين  إحصائيا   دالة  والبعديفروق  القبلي  الأساسي  للنساء   النموذج 

 .  البعدي النموذج لصالح  "Mذوات انحراف العمود الفقري مقاس "
درجات    وجود  .3 متوسطي  بين  إحصائيا   دالة  والبعديفروق  القبلي  الأساسي  للنساء   النموذج 

 .  البعدي  النموذجلصالح  "Lذوات انحراف العمود الفقري مقاس "
 
 

 :بــ البحث  أوصى
الوظيفي   .1 بالغرض  تفي  الخاصة  للفئات  مناسبة  ملابس  نماذج  لبناء  علمية  دراسات  إعداد 

 والجمالي لاحتياجاتهم الملبسية . 
ذوي  .2 للفئات  ملابس  وانتاج  تصميم  أهمية  توضح  والخريجات  للطالبات  عمل  ورش  تقديم 

 .  الاحتياجات الخاصة بالمجتمع طبقا لسماتهم الجسمانية
يكون   .3 الخاصة  الملابس لذوي الاحتياجات  وانتاج  بين تصميم  يدمج  إلكتروني  تصميم موقع 

تقديم   كيفية  على  للتعرف  الطلبة"   ، الباحثين   ، التدريس  هيئة  "أعضاء  من  لكلا  م عين 
 .  مقترحات تصميمية ملائمة لكل فئة وكيفية انتاجها فنيا

Establishing technical specifications for drawing 

 the basic model for women with scoliosis 
 

Abstract 

    Physical problems affect the personal and social development of the 

individual, as they prevent him from participating effectively with the 

group. Life contains a series of continuous interactions between his 

personality and the environment in which he lives. 

 

    Clothes are considered one of the basic necessities that affect the level 

of performance of the disabled individual. With their beauty, elegance, 

and suitability to the body, they allow him to carry out his daily activities 

easily and smoothly. They also make him feel confident in himself and 

bring him very close to his peers. Therefore, attention must be given to 

designing clothes for special groups so that they are simple, attractive, 

and appropriate to their type. Physical style due to the extreme sensitivity 

they feel. 

    Studying the basics of preparing models is important and necessary, 

and requires a high degree of accuracy and efficiency to prepare good and 

sound models, as it contains many technical and skill aspects that affect 
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the quality of the clothing product. Women with scoliosis need to develop 

the basic model for their clothing so that it suits their physical problems. 

  The research aims to : 

1. Draw a basic model suitable for the bodies of women with scoliosis. 

2. Implementing the clothing product according to the proposed model 

for women with scoliosis. 

3. Measuring specialists’ opinions of the proposed basic model for 

women with scoliosis. 

4. Measuring the opinions of specialists and consumers about the clothing 

product implemented according to the proposed model for women with 

scoliosis. 

    The search found  : 

1. There are statistically significant differences between the average 

scores of the pre- and post-basic model for women with a scoliosis of size 

“S” in favor of the post-test model. 

2. There are statistically significant differences between the average 

scores of the pre- and post-basic model for women with a scoliosis of size 

“M” in favor of the post-test model. 

3. There are statistically significant differences between the average 

scores of the pre- and post-basic model for women with “L” scoliosis in 

favor of the post-test model. 

    The search recommended : 

1. Preparing scientific studies to build appropriate clothing models for 

special groups that fulfill the functional and aesthetic purpose of their 

clothing needs. 

2. Providing workshops for female students and graduates that explain the 

importance of designing and producing clothing for groups with special 

needs in society according to their physical characteristics. 

3. Design a website that combines the design and production of clothing 

for people with special needs. It will be useful to “faculty members, 

researchers, and students” to learn how to submit design proposals 

appropriate to each category and how to produce them artistically. 

 المقدمة :
غيرهم من أفراد ك  ن هذه الفئة  حيث إ   ،  في الآونة الأخيرة   بالغا    اهتماما   شهد مجال الإعاقة    

، والنظر إليهم على أنهم جزء من    المجتمع لهم الحق في الحياة واستغلال قدراتهم وإمكانياتهم
ق يعاني  ا الشخص المعف  ،  ممكن  الثروة البشرية يجب تنميتها والاستفادة منها إلى أقصى حد  

وبالتالي فإنه يواجه    ،  من نقص أو عجز في إحدى الحواس التي يتمتع بها الشخص العادي 
أكثر أو  الحواس  إحدى  فاقدا   تقب  ،    المجتمع  به  المحيطين  من  يستلزم  الذي  وعدم  الأمر  له 

ومن هنا فإن رعاية  ،    إشعاره بإعاقته بشكل ينعكس بالإيجاب على شعوره بالتوافق رغم إعاقته
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ي   الفئات    هم سر  عد بمثابة مبدأ إنساني وحضاري نبيل يؤكد على أهمية حقوق المعاقين وأ  هذه 
 . (3  م ،2008،  )سري رشدي

العام ة للإحصائيات في  وقد       الهيئة  السعوديةأصدرت  العربية  ت وضح من    المملكة  نتائج 
واعتمدت في تصنيفها على تعريف الإعاقة الوارد    م ،2017خلالها عدد ذوي الإعاقة لعام  

نسبة ذوي ووصلت  ،  ، والتي تضم جميع درجات الإعاقة    في إحصائية واشنطن لذوي الإعاقة
   مليون   32,94مليون شخص من عدد السكان    1,445,723أي    %7.1الإعاقة في المملكة  

(https://apd.gov.sa/statistics) . 
انحناء جانبي للعمود الفقري   ، وهو  ويطلق على انحراف العمود الفقري مصطلح "الجنف"    

ورغم أن الجَنف يمكن أن يحدث للمصابين بحالات مرَضية مثل الشلل ،    تجاهينفي أحد الا
،  نمو  التزداد مع  ببدايتها ثم    ، وتكون أغلب حالات الجَنف بسيطة  الدماغي والحثل العضلي

 ( . https://www.caringmedical.com)  إلى الإعاقةبالجسم الانحناءات الشديدة وتؤدي 
بروز  ،    عدم استواء الكتفينمن "  وتشمل أعراض انحراف العمود الفقري بالجسم على كلا    

الآخر من  أكثر  الكتف  لوحي  الخصر،    أحد  استواء  أحد  ،    عدم  من    الفخذين ارتفاع  أكثر 
،   بروز أحد جانبي الظهر عند الميل إلى الأمام،    بروز أحد جانبي القفص الصدري ،    الآخر
العضلات الموجودة على  و ، بروز الأضلاع    تقوسه من جانب إلى آخرو العمود الفقري    التفاف

ة  خصي ، وتؤثر هذه الأعراض الظاهرية على ش  "أحد جانبي الجسم أكثر من الجانب الآخر
 (.https://ar.inspiredpencil.com)ؤثر سلبا  على حالته النفسيةت، كما  الم صاب 

 
 
 
 
 
 

 (https://ar.inspiredpencil.com)انحراف العمود الفقري 
 

والاجتماعي  و      الشخصي  النمو  على  الجسمية  المشكلات  عن    ،  للفرد تؤثر  تمنعه  حيث 
الجماعة مع  الفعالة  التفاعلات   ،   المشاركة  من  سلسلة  على  تحتوي  الإنسان  حياة  أن  وبما 

التفاعل يتطلب إيجاد نوع  لذا فان هذا  ،    المستمرة بين شخصيته وبين البيئة التي يعيش فيها

file:///C:/Users/96654/AppData/Roaming/Microsoft/Word/(https:/apd.gov.sa/statistics)
https://ar.inspiredpencil.com/
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بين ظروف البيئة من صفات  ، و   من التوافق والتوازن بين حالته البدنية والنفسية والاجتماعية
 .  (15 م ،2008،  رشدي ي سر )قد تؤثر في صحته وتفاعلاته مع الآخرين 

فهي   ،  عد الملابس من الضروريات الأساسية التي تؤثر على مستوى أداء الفرد المعاقت  و     
، كما تشعره    بجمالها ورونقها وملائمتها للجسم تجعله يمارس أنشطته اليومية بسهولة ويسر

  مما يكون له عظيم الأثر في بناء شخصيته   ،  أقرانه  منبثقته في نفسه وتقربه بشكل كبير  
 .  (3 م ،2020،  )سعاد القرعاوي  و الانطواءأوعدم إحساسه بالعزلة  ، مع المجتمع واندماجه

الاو وعليه       ملابس  جب  بتصميم  الخاصة  هتمام  وجذابة  الفئات  بسيطة  تكون   ، بحيث 
التأكيد   ،  للحساسية الشديدة التي يشعرون بها  نظرا    النمط الجسمانيومناسبة لنوع   لذا يجب 

من خلال التصميمات المقدمة لهم على تحقيق التوائم مع الظروف المحيطة وتحقيق الدعم  
 .( 149  م ،2011، )منال البكري  النفسي والاجتماعي لهم

  على   (36  م ،2000،  )علية عابدين ( و 4  م ،2020،    وتؤكد كلا من )سعاد القرعاوي     
د  وتأثيره أهمية  الملابس  المزاجية    اور  الحالة  يتمتع    للفرد   والانفعاليةعلى  الذي  فالإنسان   ،

النقد  من  والخوف  والتكلف  القلق  عن  بعيدا   الأنشطة  من  بالكثير  يقوم  المظهر  ،   بحسن 
لعمله أدائه  مستوى  على  ذلك  تصميم    فينعكس  وأن  المعاق  ،  للفرد  العيوب   تخفيالملابس 

الجمال والوظيفة في   المستطاع وتحقق  بقدر  له ،  ن واحد  آ الجسمية  عظيم الأثر    مما يكون 
 . للمعاقين على الحياة اليومية 

الملابست  و      انتاج  مراحل  أهم  من  النماذج  إعداد  مرحلة  بين    عد  الوصل  همزة  فهي   ،
ولها دور هام وأساسي في   ،  وهي بمثابة العمود الفقري لصناعة الملابس  ،  التصميم والتنفيذ 

ولابد ،  جودة الملابس    ا، فالنموذج الأساسي هو الأداة التي يتوقف عليه   نجاح المنتج الملبسي
الضبط   فيها  يتوفر  والمطابقة  و وأن  الجسماني  الراحة  مهرانللنمط  إبراهيم  ،  )سارة  ،   وسام 

 . (۸  م ،2016
والكفاءة وتتطلب درجة عالية من الدقة    ،  عداد النماذج هامة وضروريةإ دراسة أساسيات  و     

  التي تؤثر حيث تحتوي على الكثير من الجوانب الفنية والمهارية    ،لإعداد نماذج جيدة وسليمة 
 .  (Timo, R., 2007, 17) على جودة المنتج الملبسي

على       للحصول  السريعة  الطرق  من  وت عد   ، تنفيذها  بسهولة  المسطحة  النماذج  وتتميز 
النماذج  تعديل  إلى  متناسق  غير  بقوام  تتميز  التي  الأجسام  وتحتاج   ، المطلوب  التصميم 
لتناسب هيئة الأجسام ، وبالتالي حل المشكلات المتعلقة بالقوام وجعلها أكثر ملائمة للجسم ، 

 ( .126م ، 2022)منى العمر ، سناء شاهين ، 
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حتى       لملابسهم  الأساسي  النموذج  تطوير  الفقري  العمود  انحراف  فئة  من  النساء  وتحتاج 
الأول مقاسات    ،  ، ولابد من توفر عنصرين أساسيين لإعدادها  يتلائم مع مشكلاتهم الجسمانية

، والثاني المقدار الإضافي الذي يحتاجه الجسم لإعطائه حرية الحركة في    دقيقة تمثل الجسم 
حيث   من  المناسب  التأثير  الزي  يعطي  حتى  أجزائه  من  جزء  والضبط   الانسدالكل  والراحة 

(Winifred,A.,2009, 9 ) .    
مثل دراسة  ، فقد تنوعت الدراسات في هذا المجال    اعداد وتطوير النماذجونظرا  لأهمية       

محمد  آل  هدفت    م(2021،    )سارة  تصميميةو لى  إالتي  حلول  ذوي   ضع  الأطفال  لملابس 
، وإنتاج هذه    التقوس بالساقين والمستلهمة من القيم التشكيلية لأعمال الفنان "أوجست هربن"

النمط الجسماني ذو تقوس الساقين عند  الباترون بما يتلائم مع  التصاميم من خلال تحديث 
القرعاوي   الأطفال )سعاد  ودراسة  الوظيفية    م(2020،    ،  المتطلبات  دراسة  إلى  هدفت  التي 

السفلي النصفي  بالشلل  المصابات  المراهقات  لملابس  إسهامات و ،    والجمالية  على  التعرف 
، ووضع تصاميم ملبسية    مصم مو الأزياء في مجال تصميم الملابس الخاصة للمعاقين حركيا  

  مانيكان اعداد  التي هدفت إلى    م(2020،    وآخرون     اللاه  ، ودراسة )علا عبد   ملائمة لحالتهم
إنتاج  ، و المانيكان  على أساسي لهم نموذج اعداد ، و  ةالقام قصار بالقياسات الجسمية للسيدات 
، ودراسة   السيدات هؤلاء  م أجسام  ئ تلا  والوظيفة  الشكلمن حيث    ةملابس ذات مواصفات جيد 

لملابس الأقزام من إعداد نموذج أساسي التي هدفت إلى  م(2019،  )حازم عبدالفتاح وآخرون 
حيث  د من جودة النموذج من ، بالإضافة إلى التأك قائم علي جداول القياسات المقترحةالنساء 

هدفت إلى المقارنة بين  التي  (  م۲۰۱6،    إيمان ربيع)دراسة  ، و   الضبط والراحة والمظهر العام
، ودراسة )سالية    لتناسب فئة تقوس الظهر من أعلى  الأطفال  طريقتين من طرق تعديل باترون 

الناتجة عند إعداد نماذج فساتين السهرة    المشكلات دراسة  ( التي هدفت إلى  م2016،    خفاجي
استنباط بعض المعايير والأسس ، و المانيكان  على    التشكيلبطريقتي النموذج الورقي وطريقة  

والراحة  الضبط  تامة  نماذج  إلى  للوصول  السهرة  فساتين  نماذج  لضبط  المقننة  العلمية 
استخدام نموذج غير سليم لفستان السهرة    مشاكللحد من  ، وا  النسائي  والانسدال على الجسم

 .  النهائيلرفع مستوى جودة المنتج 
النموذج      لرسم  الفنية  المواصفات  بوضع  الباحثة  قامت  الدراسات  توصيات  على  وب ناء 

لتوفير  ، الفقري  العمود  انحراف  ذوات  للنساء  إلى الراحة    الأساسي  بالإضافة  لهم  الملبسية 
والاستخدام الحركة  مشكلاتهم  و ،    سهولة  مواجهة  على  مساعدتهم  أجل  من  رغباتهم  وإشباع 

فهي    ،  بالثقة بالنفس والأمان  الأفراد   ت شعر من العوامل الأساسية التي  نظرا لكونها  ،    الملبسية
جسده   لتغطية  الفرد  بها  يستعين  التي  السيكولوجية    ولها  ،الوسيلة  الناحية  من  أهميتها 
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  انحراف العمود الفقري ، المصابة بمشكلات جسمية ناتجة من    ات لفئ لوالاجتماعية وبالأخص  
، وبالتالي    غير ملائم لنسب وأبعاد الجسم  بشكل  ملابسلة في ظهور الحيث تسبب هذه المشك

 .ة الجمالي  والقيمة يالوظيف  العنصرتوفر بها ي لا 
 مشكلة البحث :

 :يمكن صياغة مشكلة البحث في التساؤلات الأتية 
 ؟   أساسي ملائم لأجسام النساء ذوات انحراف العمود الفقري نموذج  رسمما إمكانية  .1
 للنساء ذوات انحراف العمود الفقري ؟ المقترحوفق النموذج ما إمكانية تنفيذ منتج ملبسي  .2
 للنساء ذوات انحراف العمود الفقري ؟  للنموذج الأساسي المقترحالمتخصصين  اتفاق ما نسبة .3
للنساء    المقترحوفق النموذج  للمنتج الملبسي المنفذ  والمستهلكات  المتخصصين    اتفاق  نسبةما   .4

 ؟ ذوات انحراف العمود الفقري 
 

 : أهداف البحث
 يهدف هذا البحث إلى :

 .  أساسي ملائم لأجسام النساء ذوات انحراف العمود الفقري نموذج  رسم .1
 . للنساء ذوات انحراف العمود الفقري  المقترحوفق النموذج ملبسي المنتج التنفيذ  .2
 للنساء ذوات انحراف العمود الفقري. لنموذج الأساسي المقترحلالمتخصصين  قياس آراء .3
آراء   .4 الملبسي   والمستهلكات   المتخصصينقياس  النموذج  المنفذ    للمنتج  للنساء    المقترحوفق 

 . ذوات انحراف العمود الفقري 
 

 أهميـة البحـث :
 ترجع أهمية هذا البحث إلى : 

ث  ري مج  ال ت  لمعالج  ة نم  اذج الملاب  س الأساس  ية م نت  ائج البح  ث ف  ي إض  افة حل  ول د تس  ه  ق   .1
، وملاب   س النس   اء ذوات انح   راف  انت   اج ملاب   س ذوي الاحتياج   ات الخاص   ة بش   كل ع   ام

 . العمود الفقري بشكل خاص 
تق  ديم ال  دعم للنس  اء ذوات انح  راف العم  ود الفق  ري ، م  ن خ  لال تق  ديم ملاب  س له  ن تح  اكي  .2

نمطه   ن الجس   ماني بض   بط ع   الي الدق   ة ، مم   ا يزي   دهم ثق   ة ويب   رز أجس   امهن أق   رب إل   ى 
 الشكل الطبيعي .

 . ذوات انحراف العمود الفقري جيد الضبطللنساء ملابس بنموذج أساسي الإمداد منتجي  .3
علم  ي متخص  ص بمرج  ع الب  احثين المتخصص  ين بمج  ال انت  اج وتص  نيع الملاب  س  إث  راء .4

 . لابس ذوي الاحتياجات الخاصةلنماذج م
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 مصطلحات البحث :
 :  Specifications : المواصفات الفنية ▪

التشغيلية      أو  الفنية  خارجيةوالتي    المتطلبات  أو  داخلية  تكون  أن  من  ف،    يمكن  العديد 
الممارسات  في  محدد  أسلوب  من  تتكون  العامة  القياسية  المواصفات   المواصفات  وتوضح   ،

 .  (9 م ،2022،  المواصفة القياسية التي بناء  عليها يتم عمل المنتج )هيفاء الجاسر
 

   : Pattern : نموذج ▪
استخدام       عن  الناتجة  المتداخلة  والمنحنية  المستقيمة  الهندسية  الخطوط  من  مجموعة 

القياسات المختلفة لأبعاد الجسم ، والمأخوذة من جدول القياسات أو من القياسات الفردية ، 
والتي تتخذ في النهاية شكلا مماثلا له ، ويطلق عليه النموذج أساسي لأنه لا يحتوي على أي 

 ( .75م ، 2022تصميم )مجدة سليم وآخرون ، 
 

 :   Spinal curvature : انحراف العمود الفقري  ▪
الفقري  تصيب  مرضية حالة     جه ،    العمود  من  انحراف  له  جهة   ةوتسبب  ،    أخرى   إلى 

وفي هذه الحالة تتشكل عدة    ،  لا يكون العمود الفقري عموديافستدارة الفقرات  ابالإضافة إلى  
الجسمإ تأثير ثقل  ت  ، و   نحناءات تحت  ، وهو  "  S"   شكل في بعض الأحيان شكل حرفالتي 
للإا المصاحبة  الفقرات  و   نحناء ستدارة  للتقعر ،  محدبة  دائما  الشوكية  وت    ،  تكون  النواتئ  كون 

عدم  )عراض  الأتشمل  ، و (  53م ،  2007،    ماريو لحلوح)  موجهة إلى الجهة المقعرة للفقرات 
روز أحد ، ب  عدم استواء الخصر،    روز أحد لوحي الكتف أكثر من الآخر، ب  استواء الكتفين

الصدري  القفص  الأمام،    جانبي  إلى  الميل  عند  الظهر  جانبي  أحد  بريغبروز  )بول   )   ،
 .  (76  م ،2013

 

 : فروض البحث
للنساء   النموذج الأساسي القبلي والبعديتوجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطي درجات   -1

 .  البعدي النموذجلصالح  "Sذوات انحراف العمود الفقري مقاس "
للنساء   النموذج الأساسي القبلي والبعديتوجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطي درجات   -2

 .  البعدي النموذج لصالح  "Mذوات انحراف العمود الفقري مقاس "
للنساء   النموذج الأساسي القبلي والبعديتوجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطي درجات   -3

 .  البعدي  النموذجلصالح  "Lذوات انحراف العمود الفقري مقاس "
 

 :  تبع هذا البحث المنهج امنهـج البحـث : 
 .سمات جسم النساء ذوات انحراف العمود الفقري : للتعرف على  الوصفيالمنهج  •

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B8%D8%A7%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%85%D9%88%D8%AF_%D9%81%D9%82%D8%B1%D9%8A
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D9%88-%D9%84%D8%AD%D9%84%D9%88%D8%AD-pdf
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 وتجربته على عينة البحث من النساءرسم نموذج أساسي للجسم  :    شبه التجريبيالمنهج   •
 . ذوات انحراف العمود الفقري 

 

  : البحـث  "عينـة  من  البحث  عينة  المتخصصين  12تكونت  من  النموذج "  في  آرائهم  لإبداء 
المقترح   الفقري  الأساسي  العمود  انحراف  ذوات  "للنساء  المستهلكات  15،  من  نتائج  "  لقياس 

 النموذج عليهن .
 

 أدوات البحـث : 
تقدير -1 المقترح قياس  ل  مقياس  الأساسي  النموذج  العمود    نتائج  انحراف  ذوات  للنساء 

 .الفقري 
 .  وفق النموذج المستحدث للمنتج الملبسي المنفذ نتائج مقياس تقدير لقياس  -2

 

عرضه علي مجموعة من الأساتذة المتخصصين ، و قامت الباحثة بتصميم مقياس التقدير      
وذلك للتحقق من صدق محتواه وبنوده المقترحة ، وإبداء الرأي في ملائمة هذه البنود للمحتوى  

 راء والمقترحات والتي راعتها الباحثة في مقياس التقدير . ، وكان لهم بعض الآ
 

ثلاث     تقدير  ميزان  علي  التقدير  مقياس  المقياس  و ،    يواحتوى  تقسيم  عند  الباحثة  راعت 
(  ✓تم التصحيح بواسطة ثلاثة من المصححين عن طريق وضع علامة )و التتابع المنطقي ،  

أمام التقدير الذي ينطبق علي البند الموجود في المقياس ، وتم ترجمة العلامات التي وضعت  
  ، ما  حد  إلي  المضبوط  للأداء  ودرجة   ، المضبوط  للأداء  درجتان  فوضعت   ، درجات  إلي 

 وصفر للأداء غير المضبوط .
 

 حـدود البحـث : 
وضع مواصفات فنية لرسم النموذج الأساسي للنساء ذوات انحراف العمود    :  الحدود الموضوعية

 .الفقري 
 .  (م2022خلال عام )  تنفيذ النموذج وتطبيقهتم   : الحدود الزمنية
علي مجموعة من النساء    وفق النموذج المستحدث المنتج الملبسي  تم تطبيق    :  الحدود المكانية

 . بالمملكة العربية السعودية 
 

 إجـراءات البحـث :
 

  : أساسي ملائم لأجسام النساء ذوات انحراف العمود الفقري نموذج  رسم  
الباحثة  نموذج    لرسم     قامت  الفقري  العمود  انحراف  ذات  المرأة  جسم  لأجزاء  ملائم  أساسي 

 : بالآتي 
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، ووصف أجزائه    الرجوع إلى طبيعة التكوين الجسماني للمرأة ذات انحراف العمود الفقري  •
،    الجنب ،    الخصر،    الصدر،    الجذع،    الكتف،    الرقبة،    الرأسالمتمثلة في كل من "

 . "الساق ، الأرداف ،  الفخذ  ، الرجل،  الساعد ،  العضد ،  الذراع
للوقوف    "15"الاستعانة بعينة استطلاعية عددها   • الفقري  العمود  انحراف  امرأة من ذوي 

 . على المشكلات التي تقابلهم بملابسهم
جسماني   • مانيكان  على  الفقري  العمود  انحراف  ذات  للمرأة  الملبسية  المشكلات  توضيح 

 . Cloمجسم باستخدام برنامج 
 

 https://straightspinecare.com التكوين الجسماني للمرأة ذات انحراف العمود الفقري 
 

 

 وصف التكوين الجسماني للمرأة ذات انحراف العمود الفقري 
 م أجزاء الجسم  الوصف م أجزاء الجسم  الوصف

، غير أن   طبيعي المظهر
،   احداهما يرتفع عن الآخر

 ويبعد عن الجسم 
 1 الرأس ذو حجم طبيعي 8 الذراع

، غير   ذات قطر طبيعي 9 العضد  طبيعي 
 أنها ذات انحناء خارجي

 2 الرقبة

الكتفين مائلين من أعلى   10 الساعد  طبيعي 
 لأسفل في اتجاه واحد 

 3 الكتف

 11 الرجل  طبيعية
، يأخذ  ذو طول طبيعي

 4 الجذع Sشكل حرف 

 5 الصدر  بروز أحد جانبي الصدر  12 الفخذ  ارتفاع أخد الفخذين عن الآخر

 13 الساق طبيعية
، وميله   عدم استواء الخصر

 لأحد الاتجاهات 
 6 الخصر 
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 بروز أحد الأرداف 
 الاخرى عن   

 14 الأرداف 
، وميله   عدم استواء الخصر

 لأحد الاتجاهات 
 7 الجنب

 

المشــكلات الملبســية التــي تواجــ  المــرأا ذات انحــراف العمــود الفقــري بنــاء علــى  راء العينــة    
 الاستطلاعية :

o  . عدم الضبط الجيد للملابس على الجسم نتيجة عدم تناسق اجزائه 
o  . عدم ملائمة مقاسات الملابس المتواجدة بالسوق المحلي لنمط الجسم 
o  . توضح الملابس العيب الجسماني لانحراف العمود الفقري وتبرزه 
o . تظهر الملابس المتواجدة بالسوق المحلي الجسم بمظهر غير متناسق ملفت للانتباه 
o   وضوح الشد الواقع على الملابس نتيجة بروزات وميل مفردات الجسم ، مما يسبب ثنايا

 تشوه شكل الملبس .
 

لتوضيح المشكلات الملبسية للمرأة ذات انحراف العمود الفقري قامت الباحثة برسم مانيكان  و     
برنامج   السابق  Cloعلى  الوصف  وفق  الجسماني  التكوين  شكل  محاكاة  خلال  وتلبيس    من   ،

المانيكان فستان بسيط للتعرف على أماكن الشد وأماكن الأطوال المختلفة لوضع الحلول المناسبة 
 . لرسم النموذج الملائم 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مانيكان المرأة ذات انحراف العمود الفقري من الأمام والخلف
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 أماكن "الشد ، الأطوال" المختلفة بملابس المرأة ذات انحراف العمود الفقري 
 

الفقري      النساء ذوات انحراف العمود  التكويني لجسم  ، واخذ آراء   وبناء على وصف الجانب 
المشكلات   في  الاستطلاعية  تواجههم  الملبسيةالعينة  المشكلات   التي  توضيح  إلى  بالإضافة   ،

مانيكان   على  الفقري  العمود  انحراف  ذات  للمرأة  التكوين  االملبسية  لشكل  محاكي  فتراضي 
 مواصفات فنية خاصة تتمثل في كلاب، قامت الباحثة باقتراح نموذج أساسي للملبس    الجسماني

 : من
 . أخذ القياسات الشخصية للمرأة ذات انحراف العمود الفقري  ▪
 إضافة مقدار راحة ملائم للنموذج طبقا لطبيعة النمط الجسماني.  ▪
 .  رسم النموذج بالأسلوب المسطح ▪
 .  تعديل النموذج وفق الاختلافات الجسمانية ▪
 مع حجم البروز وذلك بكلا   تتلائم  اتساعات تعديل أماكن بروز الجسم من خلال إضافة   ▪

 ." ، مستوى الجنب  ، مستوى الخصر مستوى الصدر"من 
 تجنب بنسة الصدر بالكورساج . ▪
 .  البعد عن التكسيم المضبوط على الجسم ▪
 .  ضبط طول النموذج بما يتماثل مع ميل الجسم ▪
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 :  لنموذج المقترح للنساء ذوات انحراف العمود الفقري طريقة رسم اوفيما يلي توضيح    
 

  :: رسم النموذج الأساسي بالأسلوب المسطح المقترح للنساء ذوات انحراف العمود الفقري  أولا
 

 :  رسم مستطيل نموذج الكورساج -
 . سم )مقدار راحة( 6= الناتج +   2= دوران الصدر ÷    * عرض المستطيل    
 * طول المستطيل = طول النموذج المطلوب.     
*  لرسم كلا من الأمام والخلف ي قسم المستطيل من المنتصف بخط رأسي )الخط الفاصل     

 بين الأمام والخلف(.
 

 رسم حردا الرقبة الأمامية والخلفية :   -
الخلفية    الرقبة  وحردة  الأمامية  الرقبة  حردة  اتساع   *    ÷ الرقبة  دوران  قسمة  سم    1+    4= 

 )مقدار راحة(.
 سم )مقدار راحة(.  1* عمق حردة الرقبة الأمامية = ¼ دوران الرقبة +     

 

 :  رسم خط الكتف -
 .  2 * سقوط خط الكتف = مقدار حردة الرقبة ÷  
 سم .12* طول خط الكتف =   

 

 : رسم حردا الإبط -
 سم )مقدار راحة(.3* يتم تحديد عمق حردة الابط )وفق القياس الشخصي لإبط المرأة( +   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 النموذج الأساسي بالأسلوب المسطح المقترح للنساء ذوات انحراف العمود الفقري 
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 :: رسم النموذج الأساسي للكم  ثانيا
 :  ، الرأسي" لنموذج الكم رسم الخطين "الأفقي -

 . يسم أساس 4+  يؤخذ محيط الذراع * لرسم الخط الأفقي =  
 ، ي رسم بمنتصف الخط الأفقي حيث الأمام والخلف.  * لرسم الخط الرأسي = طول الكم المطلوب 

 . أقسام متساوية   4إلى   الأفقييقسم الخط * 
 الأفقي. مسافة ربع الخط منتصف الخلف نرتفع من  *

 . سم 1الأفقي +  مسافة ثلث الخط منتصف الخط الأفقي رتفع من * ن
 منتصف الأمام مسافة نصف الخط السابق.تفع من * نر 

 

 :  رسم حردا الكم من أعلى -
 رؤوس الخطوط السابقة الذكر.نصل  *
 الخطوط الموصلة السابقة الذكر.نصف ت   *
، ثم ت رسم حردة الكم    الخط الثانيمن  سم    1.5رتفع  ، ون  سم بالخط الأول1.5ننزل مسافة    *

 الأمامية. 
، ثم ت رسم حردة    الخط الرابعمن  سم  1مسافة  وننزل  ،    الخط الثالث من  سم    1.5مسافة  نرتفع    *

 الكم الخلفية. 
 

 
 النموذج الأساسي للكم 
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: تعـــديل النمـــوذج الأساســي بالأســـلوب المســـطح المقتــرح للنســـاء ذوات انحـــراف العمـــود  ثالثــا
 الفقري:

 

 :  تعديل أمام النموذج -
 

يتجه التوسيع من نقطة التقاء نهاية حردة الابط مع الخط    :  إضافة توسيع بمستوى الصدر  -أ
بالجانب الأيم  المقابلة  النقطة  إلى  الجانب الأيسر  بين الأمام والخلف من  ن، على أن   الفاصل 

 يكون مقدار التوسيع يساوي مقدار بروز الصدر.
 

الخصر  -ب بمستوى  توسيع  الجانب    :  إضافة  من  الخصر  مستوى  بداية  من  التوسيع  يتجه 
، على أن يكون مقدار التوسيع يساوي مقدار بروز  الأيسر إلى النقطة المقابلة بالجانب الأيمن

 انحناء الخصر. 
 

يتجه التوسيع من بداية مستوى الجنب من الجانب الأيمن    :  إضافة توسيع بمستوى الجنب  -ج
، على أن يكون مقدار التوسيع يساوي مقدار بروز انحناء   إلى النقطة المقابلة بالجانب الأيسر 

 . الجنب 
 

سم )مقدار   4يتم تعميق حردة الإبط للذراعين الأيمن والأيسر مقدار    :  تعميق حردا الإبط  -د
 . ، وبعد الذراع الأيمن عن الجسم راحة( نتيجة ق رب الذراع الأيسر من الجذع بشدة

 

يتم اضافة مقدار زيادة للجانب الأيمن من النموذج طبقا لفرق الطول   :  ضبط طول النموذج  -ه
 ، لتحقيق التماثل بطول النموذج. ، نتيجة ارتفاع الجانب الأيسر عن الأيمن ما بين الجانبين

 

 تعديل نموذج الخلف : -
 

يتجه التوسيع من نقطة التقاء نهاية حردة الابط مع الخط إضافة توسيع بمستوى الظهر :    -أ
بالجانب الأيسر ، على أن  الفاصل بين الأمام والخلف من الجانب الأيمن إلى النقطة المقابلة 

 يكون مقدار التوسيع يساوي مقدار بروز الظهر.
 

:    -ب الخصر  بمستوى  توسيع  الجانب  إضافة  من  الخصر  مستوى  بداية  من  التوسيع  يتجه 
الأيمن إلى النقطة المقابلة بالجانب الأيسر ، على أن يكون مقدار التوسيع يساوي مقدار بروز 

 انحناء الخصر. 
 

يتجه التوسيع من بداية مستوى الجنب من الجانب الأيسر  إضافة توسيع بمستوى الجنب :    -ج
إلى النقطة المقابلة بالجانب الأيمن ، على أن يكون مقدار التوسيع يساوي مقدار بروز انحناء  

 الجنب .
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سم )مقدار   4يتم تعميق حردة الإبط للذراعين الأيمن والأيسر مقدار  تعميق حردا الإبط :    -د
 راحة( نتيجة ق رب الذراع الأيسر من الجذع بشدة ، وبعد الذراع الأيمن عن الجسم.

 

يتم اضافة مقدار زيادة للجانب الأيمن من النموذج طبقا لفرق الطول ضبط طول النموذج :    -ه
 ما بين الجانبين ، نتيجة ارتفاع الجانب الأيسر عن الأيمن ، لتحقيق التماثل بطول النموذج.

 

 تعديل نموذج الكم : -
 سم.  4توسيع دوران الكم الأيمن طبقا لمقدار تعميق حردة إبط النموذج  -أ

الكمين  -ب  بين  ما  الطول  لفرق  طبقا  الأيمن  للكم  زيادة  مقدار  الكتف    إضافة  ارتفاع  نتيجة   ،
 . ، لتحقيق التماثل بطول الكم الأيمن عن الأيسر

 

 
 النموذج الأساسي الم عدل "الأمام" 

 
 النموذج الأساسي الم عدل "الخلف"

 
 نموذج الكم الم عدل
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 :للنساء ذوات انحراف العمود الفقري وفق النموذج المستحدث ملبسي المنتج التنفيذ     
،    ملبسي وفق النموذج المقترح قامت الباحثة بتتبع المراحل الإنتاجية للتصنيعالمنتج  اللتنفيذ     

 :  يلي توضيح لعمليات انتاج المنتج الملبسي وفيما
 

 مرحلة التجهيز :  -1

 نوع التجهيز  م
 الأداة 

 "المكواة" 
 الاستخدام 

لتقويتهما  أنفورمي حردة الرقبة الأمامية والخلفية  لصق الفازلين على  1  الكي  
المرد  لصق الفازلين على  2  الكي  

 
 
 
 

 :  مرحلة الإنتاج -2
 

المنتج الملبسي  عمليات انتاج   
 شكل الحياكة  شكل ورقم الغرزة  اسم العملية  م
حواف أنفورم حردة الرقبة الأمامية والخلفية  سرفلة  1  504 

 
301  حياكة الخطوط الفاصلة للأنفورم  2   
301  حياكة خطي الكتف  3   
بين الأمام والخلف  حياكة الخطين الفاصلين ما  4   301   
301  حياكة المرد بخطي نصف الأمام  5   
   حياكة الخط الداخلي للكم 6
بط حياكة الكم بحردة ال  7    
301  حياكة الأنفورم بحردة الرقبة الأمامية والخلفية  8   
 504 سرفلة خط الذيل  9

 
301  حياكة خط الذيل  10   

المرد  ي ، وعمل عراو   حياكة الأزرار 11  
 

 

 -  الفحص النهائي للمنتج  12
للمنتج  الكي النهائي  13   - 
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"الأمام -3 من  المنفذ  الملبسي  الخلف"    المنتج  المستحدث  ،  النموذج  ذوات وفق  للنساء 
 : انحراف العمود الفقري 

 

 الخلف  الأمام 

  
 

 : ثباتالصدق و ال
 

 :مقياس التقدير صدق وثبات 
 الصدق :   -1

: المنطقي  وأقروا جميعا  المقياس  تم عرض    الصدق  المتخصصين  الأساتذة  على مجموعة من 
  .بصلاحيته للتطبيق
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 الثبات :   -2
 ثبات المصححين : 

التي      الدرجات  بين  الارتباط  معامل  بحساب  المصححين  ثبات  معامل  الحصول على  يمكن 
يعطيها مصححان أو أكثر لنفس الأفراد أو لنفس الاختبارات ، وبعبارة أخرى فإن كل مفحوص 

 .يحصل على درجتين أو أكثر من تصحيح اختبار واحد 
 

وتم التصحيح بواسطة ثلاثة من الأساتذة المحكمين وذلك باستخدام مقياس التقدير في عملية      
 التقويم وقام كل مصحح بعملية التقويم بمفرده . 

 

رتباط بين الدرجات الثلاث التي وضعها المصححين )س ، ص ،  الا وقد تم حساب معامل     
التالي يوضح  لع(   الرتب لكل عينة على حدة والجدول  باستخدام معامل ارتباط  البعدي  لتطبيق 

 ذلك : 
 
 
 
 

 ( معامل الارتباط بين المصححين 1جدول )

 الضبط  الكم الخلف الأمام  المصححين 
مقياس  

 التقدير ككل 
 0.803 0.851 0.793 0.926 0.741 س ، ص 
 0.891 0.951 0.705 0.771 0.812 س ، ع
 0.723 0.766 0.839 0.872 0.907 ص ، ع

    

قيم دالة  ال  ، وجميعيتضح من الجدول السابق ارتفاع قيم معاملات الارتباط بين المصححين      
 .لاقترابها من الواحد الصحيح ، مما يدل على ثبات مقياس التقدير  0.01عند مستوى  

 

 نتائج البحث :
 :   الأولالفـرض 

 على ما يلي :  الأولينص الفرض     
درجات       متوسطي  بين  إحصائيا   دالة  فروق  والبعدي"توجد  القبلي  الأساسي  للنساء    النموذج 

  البعدي" النموذجلصالح  "Sذوات انحراف العمود الفقري مقاس "
 وضح ذلك :  ت ةالتالي ، والجداول وللتحقق من صحة هذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت"    
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 النموذج ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 2جدول )
 "المحور الأول : الأمام"  الأساسي القبلي والبعدي

 الأمام 
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.888 10.367 القبل  ي
12 11 9.234 

0.01 
 2.454 18.258 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج( الفروق بين متوسطي درجات 1) شكل  
 "المحور الأول : الأمام"  الأساسي القبلي والبعدي 

 

للمحور الأول : الأمام ،   "9.234أن قيمة "ت" تساوي "(  1والشكل )(  2يتضح من الجدول )    
البعدي ، حيث كان متوسط    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  

 . " 10.367القبلي " النموذج" ، بينما كان متوسط درجات 18.258البعدي " النموذجدرجات 
 

 النموذج( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 3جدول )  
 "المحور الثاني : الخلف" الأساسي القبلي والبعدي 

 الخلف
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.405 8.340 القبل  ي
12 11 6.371 

0.01 
 2.708 14.238 البع  دي  لصالح البعدي
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 النموذج ( الفروق بين متوسطي درجات 2) شكل
 "المحور الثاني : الخلف" الأساسي القبلي والبعدي

 

للمحور الثاني : الخلف    "6.371أن قيمة "ت" تساوي "(  2والشكل )(  3يتضح من الجدول )    
البعدي ، حيث كان متوسط  النموذجلصالح  0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى ، 

 . " 8.340القبلي " النموذج" ، بينما كان متوسط درجات 14.238البعدي " النموذجدرجات 
 

 النموذج( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 4جدول )   
 "المحور الثالث : الكم"  الأساسي القبلي والبعدي 

 الكم
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

مستوى الدلالة   قيم ة ت 
 واتجاهها 

 1.021 5.641 القبل  ي
12 11 7.007 

0.01 
 2.360 11.378 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج ( الفروق بين متوسطي درجات 3) شكل
 "المحور الثالث : الكم"  الأساسي القبلي والبعدي

 



 2571 

للمحور الثالث : الكم ،    "7.007أن قيمة "ت" تساوي "(  3والشكل )(  4يتضح من الجدول )    
البعدي ، حيث كان متوسط    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  

 . " 5.641القبلي " النموذج" ، بينما كان متوسط درجات 11.378البعدي " النموذجدرجات 
 

 النموذج( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 5جدول )  
 "المحور الرابع : الضبط"  الأساسي القبلي والبعدي 

 الضبط 
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.098 6.521 القبل  ي
12 11 10.338 

0.01 
 2.267 13.945 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج( الفروق بين متوسطي درجات 4) شكل
 "المحور الرابع : الضبط"  الأساسي القبلي والبعدي 

 

    ( الجدول  من  )(  5يتضح  "(  4والشكل  تساوي  "ت"  قيمة  :   "10.338أن  الرابع  للمحور 
البعدي ، حيث كان    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الضبط ،  

درجات   "  النموذجمتوسط  درجات  13.945البعدي  متوسط  كان  بينما   ، القبلي   النموذج" 
"6.521 " . 
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 النموذج ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 6جدول )
 "" S"المجموع الكلي مقاس " الأساسي القبلي والبعدي

المجموع الكلي 
 "  Sمقاس "

المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

مستوى الدلالة   قيم ة ت 
 واتجاهها 

 3.338 30.869 القبل  ي
12 11 29.362 

0.01 
 5.035 57.819 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج ( الفروق بين متوسطي درجات 5) شكل
 "" S"المجموع الكلي مقاس " الأساسي القبلي والبعدي

 

للمجموع الكلي مقاس   "29.362أن قيمة "ت" تساوي "(  5والشكل )(  6يتضح من الجدول )    
"S  ، "  البعدي ، حيث كان    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى

درجات   "  النموذجمتوسط  درجات  57.819البعدي  متوسط  كان  بينما   ، القبلي   النموذج" 
 الأول . وبذلك يتحقق الفرض ، " 30.869"

 

 :  الثانيالفـرض 
 على ما يلي :  الثانيينص الفرض 

درجات       متوسطي  بين  إحصائيا   دالة  فروق  والبعدي"توجد  القبلي  الأساسي  للنساء    النموذج 
  البعدي" النموذج لصالح  "Mذوات انحراف العمود الفقري مقاس "

 

 وضح ذلك :  ت ةالتالي ، والجداول وللتحقق من صحة هذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت"    
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 ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 7جدول )    
 "المحور الأول : الأمام"  النموذج الأساسي القبلي والبعدي 

 الأمام 
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.035 7.314 القبل  ي
12 11 10.139 

0.01 
 2.398 16.552 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج ( الفروق بين متوسطي درجات 6) شكل  
 "المحور الأول : الأمام"  الأساسي القبلي والبعدي

 

للمحور الأول : الأمام    "10.139أن قيمة "ت" تساوي "(  6والشكل )(  7يتضح من الجدول )    
البعدي ، حيث كان متوسط  النموذجلصالح  0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى ، 

 . " 7.314القبلي " النموذج" ، بينما كان متوسط درجات 16.552البعدي " النموذجدرجات 
 

 النموذج ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 8جدول )  
 "المحور الثاني : الخلف" الأساسي القبلي والبعدي

 الخلف
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.665 10.101 القبل  ي
12 11 7.112 

0.01 
 2.314 17.263 البع  دي  لصالح البعدي
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 النموذج ( الفروق بين متوسطي درجات 7) شكل
 "المحور الثاني : الخلف" الأساسي القبلي والبعدي

 

للمحور الثاني : الخلف    "7.112أن قيمة "ت" تساوي "(  7والشكل )(  8يتضح من الجدول )    
البعدي ، حيث كان متوسط  النموذجلصالح  0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى ، 

 . " 10.101القبلي " النموذج" ، بينما كان متوسط درجات 17.263البعدي " النموذجدرجات 
 

 ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 9جدول )   
 "المحور الثالث : الكم" النموذج الأساسي القبلي والبعدي 

 الكم
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

مستوى الدلالة   قيم ة ت 
 واتجاهها 

 1.134 4.869 القبل  ي
12 11 8.108 

0.01 
 2.029 9.442 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج ( الفروق بين متوسطي درجات 8) شكل
 "المحور الثالث : الكم"  الأساسي القبلي والبعدي
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للمحور الثالث : الكم ،    "8.108أن قيمة "ت" تساوي "(  8والشكل )(  9يتضح من الجدول )    
البعدي ، حيث كان متوسط    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  

 . " 4.869القبلي " النموذج" ، بينما كان متوسط درجات 9.442البعدي " النموذجدرجات 
 

 ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 10جدول )  
 "المحور الرابع : الضبط" النموذج الأساسي القبلي والبعدي

 الضبط 
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.225 8.133 القبل  ي
12 11 5.158 

0.01 
 2.340 12.527 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج( الفروق بين متوسطي درجات 9) شكل
 "المحور الرابع : الضبط"  الأساسي القبلي والبعدي 

 

    ( الجدول  من  )(  10يتضح  "(  9والشكل  تساوي  "ت"  قيمة  :    "5.158أن  الرابع  للمحور 
البعدي ، حيث كان    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الضبط ،  

درجات   "  النموذجمتوسط  درجات  12.527البعدي  متوسط  كان  بينما   ، القبلي   النموذج" 
"8.133 " . 
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 النموذج ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 11جدول )
 "" M"المجموع الكلي مقاس "  الأساسي القبلي والبعدي

المجموع الكلي 
 "  Mمقاس "

المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

مستوى الدلالة   قيم ة ت 
 واتجاهها 

 3.039 30.417 القبل  ي
12 11 27.510 

0.01 
 5.127 55.784 البع  دي  لصالح البعدي

 
 

 

 النموذج ( الفروق بين متوسطي درجات 10) شكل
 "" M"المجموع الكلي مقاس "  الأساسي القبلي والبعدي

 

    ( الجدول  من  )(  11يتضح  "(  10والشكل  تساوي  "ت"  قيمة  الكلي   "27.510أن  للمجموع 
البعدي ، حيث   النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  " ،  Mمقاس "

درجات   متوسط  "  النموذجكان  درجات  55.784البعدي  متوسط  كان  بينما   ، القبلي   النموذج" 
 الثاني . وبذلك يتحقق الفرض ، " 30.417"

 

 :   الثالثالفـرض 
 على ما يلي :  الثالث ينص الفرض 

درجات       متوسطي  بين  إحصائيا   دالة  فروق  والبعدي"توجد  القبلي  الأساسي  للنساء    النموذج 
  البعدي"  النموذجلصالح  "Lذوات انحراف العمود الفقري مقاس "

 

 وضح ذلك :  ت ةالتالي ، والجداول وللتحقق من صحة هذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت"    
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 ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 12جدول )
 "المحور الأول : الأمام"  النموذج الأساسي القبلي والبعدي 

 الأمام 
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.254 9.924 القبل  ي
12 11 12.403 

0.01 
 2.304 19.437 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج( الفروق بين متوسطي درجات 11) شكل  
 "المحور الأول : الأمام"  الأساسي القبلي والبعدي 

 

الجدول )     "(  11والشكل )(  12يتضح من  للمحور الأول :   "12.403أن قيمة "ت" تساوي 
البعدي ، حيث كان    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  الأمام ،  

درجات   "  النموذجمتوسط  درجات  19.437البعدي  متوسط  كان  بينما   ، القبلي   النموذج" 
"9.924 " . 

 
 

 ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 13جدول )
 "المحور الثاني : الخلف" النموذج الأساسي القبلي والبعدي 

 الخلف
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.277 9.124 القبل  ي
12 11 8.024 

0.01 
 2.021 15.251 البع  دي  لصالح البعدي
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 النموذج( الفروق بين متوسطي درجات 12) شكل
 "المحور الثاني : الخلف" الأساسي القبلي والبعدي 

 

    ( الجدول  من  )(  13يتضح  "(  12والشكل  تساوي  "ت"  قيمة  :    "8.024أن  الثاني  للمحور 
البعدي ، حيث كان    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  الخلف ،  

درجات   "  النموذجمتوسط  درجات  15.251البعدي  متوسط  كان  بينما   ، القبلي   النموذج" 
"9.124 " . 

 
 

 ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 14جدول )
 "المحور الثالث : الكم" النموذج الأساسي القبلي والبعدي 

 الكم
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

مستوى الدلالة   قيم ة ت 
 واتجاهها 

 1.162 7.368 القبل  ي
12 11 6.024 

0.01 
 2.481 13.550 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج( الفروق بين متوسطي درجات 13) شكل
 "المحور الثالث : الكم"  الأساسي القبلي والبعدي 
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للمحور الثالث : الكم   "6.024أن قيمة "ت" تساوي " (  13والشكل )(  14يتضح من الجدول )    
البعدي ، حيث كان متوسط  النموذجلصالح  0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى ، 

 . " 7.368القبلي " النموذج" ، بينما كان متوسط درجات 13.550البعدي " النموذجدرجات 
 
 

 ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 15جدول )
 "المحور الرابع : الضبط" النموذج الأساسي القبلي والبعدي 

 الضبط 
المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

 قيم ة ت 
مستوى الدلالة  

 واتجاهها 

 1.202 6.327 القبل  ي
12 11 9.734 0.01 

 2.839 11.779 البع  دي  لصالح البعدي
 

 

 النموذج( الفروق بين متوسطي درجات 14) شكل
 "المحور الرابع : الضبط"  الأساسي القبلي والبعدي 

 

    ( الجدول  من  )(  15يتضح  "(  14والشكل  تساوي  "ت"  قيمة  :    "9.734أن  الرابع  للمحور 
البعدي ، حيث كان    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى الضبط ،  

درجات   "  النموذجمتوسط  درجات  11.779البعدي  متوسط  كان  بينما   ، القبلي   النموذج" 
"6.327 " . 
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 النموذج ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 16جدول )
 "" L"المجموع الكلي مقاس "  الأساسي القبلي والبعدي

المجموع الكلي 
 "  Lمقاس "

المتوسط 
 الحسابي 

 "م" 

 الانحراف
 المعياري 

 "ع"

ع دد أفراد  
 العين ة 
 "ن" 

درج ات  
 الحري ة
 "د.ح"

مستوى الدلالة   قيم ة ت 
 واتجاهها 

 3.136 32.743 القبل  ي
12 11 30.419 

0.01 
 6.287 60.017 البع  دي  لصالح البعدي

 

 

 النموذج( الفروق بين متوسطي درجات 15) شكل
 "" L"المجموع الكلي مقاس "  الأساسي القبلي والبعدي

 

    ( الجدول  من  )(  16يتضح  "(  15والشكل  تساوي  "ت"  قيمة  الكلي   "30.419أن  للمجموع 
البعدي ، حيث    النموذجلصالح    0.01وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  " ،  Lمقاس "

درجات   متوسط  "  النموذجكان  درجات  60.017البعدي  متوسط  كان  بينما   ، القبلي   النموذج" 
 الثالث . وبذلك يتحقق الفرض ، " 32.743"

 

 توصيات البحث : 
الوظيفي   .1 بالغرض  تفي  الخاصة  للفئات  مناسبة  ملابس  نماذج  لبناء  علمية  دراسات  إعداد 

 .  والجمالي لاحتياجاتهم الملبسية
عمل   .2 ورش  ل  للطالبات تقديم  ملابس  وانتاج  تصميم  أهمية  توضح  ذوي لوالخريجات  فئات 

 .  الاحتياجات الخاصة بالمجتمع طبقا لسماتهم الجسمانية
يكون   .3 الخاصة  الملابس لذوي الاحتياجات  وانتاج  بين تصميم  يدمج  إلكتروني  تصميم موقع 

لكلا التدريس  م عين  هيئة  "أعضاء  الباحثين  من  الطلبة"    ،  تقديم  ل،  كيفية  على  لتعرف 
 مقترحات تصميمية ملائمة لكل فئة وكيفية انتاجها فنيا. 
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