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توظيف التعلم المتنقل مع استراتيجية المهام المتقطعة التشاركية فى تدريج النماذج  
 ومدى تأثيره على أبعاد العبء المعرفى لدى الطلاب 

 علي عباس القربي أ.م.د/منى 

 جامعة عين شمس   -  كلية التربية النوعية -نسيج الملابس و الأستاذ مساعد 

 :المستخلص
الحالى  است البحث  فاعلية توظيف  هدف  المهام  التعرف على  المتنقل مع استراتيجية  التعلم 

ومدى تأثيره على أبعاد العبء المعرفى  الأساسى لجونلة الطفلة    ذجو المتقطعة التشاركية فى تدريج النم
التصميم التجريبي لمجموعتين إحداهما    ةالباحث   ت واستخدم  ، من حيث التحصيل والمهارة  لدى الطلاب 

تجريبية وأخرى ضابطة وباتباع القياس القبلي والبعدي لكلا المجموعتين، وتمثل مجتمع البحث في  
( 90بلغ عددهم )  عين شمسجامعة    نوعيةبكلية التربية البقسم الاقتصاد المنزلى  طلاب الفرقة الثانية  
تقسيمهم   تم  مجموعتين متساويتين إحداهما ضابطة والأخرى تجريبية عدد كل   إلىعشوائيا  طالب 

اختبار    –، وقد أعدت الباحثة الأدوات وكانت عبارة عن )اختبار تحصيلى  طالب   (45)مجموعة  
التقدير  -مهارى  الاجتماعية -مقياس  المهارات  من    - استمارة  وكان  المعرفى(،  العبء  أهم  مقياس 
 مع استراتيجية المهام المتقطعة فعال  تعليم المتنقلتوظيف الفروق دالة احصائياعلي أن    وجود النتائج  

حقق طلاب المجموعة التجريبية  كما  ،    لصالح المجموعة التجريبية لكل من الجانب المعرفي والمهاري  
تأثيره    فضلا عن،  جتماعى داخل المجموعات أثناء التعلممستوى متقدم من التفاعل و التواصل الإ

   خفض المجموع الكلي للعبء المعرفي.في 
 استراتيجية المهام المتقطعة التشاركية –التعلم المتنقل  -الكلمات المفتاحية: تدريج النماذج

 

Employing mobile learning with Participatory intermittent tasks in

 grading basic Patterns and the extent of its impact on the 

dimensions of students’ cognitive load 
Abstract: 

The current research aimed to identify the effectiveness of employing 

mobile learning with the strategy of intermittent participatory tasks in 

grading basic Pattern of the girl’s skirt and the extent of its impact on the 

dimensions of the cognitive load among students in terms of achievement 

and skill. The researcher used an experimental design for two groups, one 

experimental and the other control, and followed the pre- and post-
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measurement for both groups. The research population included students in 

the second year of the Department of Home Economics at the Faculty of 

Specific Education, Ain Shams University. The number of students was 

(90) and they were randomly divided into two equal groups, one of which 

was control and the other was experimental. The number of each group was 

(45) students. The researcher prepared the tools, which were (an 

achievement test - a skills test - an appreciation scale - a social skills 

questionnaire - a cognitive load scale), One of the most important results 

was the presence of statistically significant differences indicating that 

employing mobile learning with the intermittent task strategy is effective 

for both the cognitive and skill aspects in favor of the experimental group. 

The students of the experimental group also achieved an advanced level of 

interaction and social communication within groups during learning, in 

addition to an in reducing the total cognitive load. 

Keywords: model grading - mobile learning - participatory intermittent 

task strategy 

 :مقدمة ال
الآن بممالتريرات المتلاحقممة والتى تتطلممب نوعيممة من الأفراد تمتلمم  عممديممد من    يتسممممممممممممممم العممالم 

المهارات الأسممممماسمممممية والضمممممرورية للتعامل مع معطيات هتا العصمممممر وتحدعاتم،  ير أن طرق التعليم  
التقليدعة الآن وحدها لم تعد كافية لتكوين جيل قادر على مجاراة العصمممممممر والألاية الثالثة التى تمتا   

المعرفمة التكنولوجيمة، ولقمد أسممممممممممممممهممت تكنولوجيما المعلوممات الحمديثمة فى تريير طبيعمة الحيماة،  بتراكم 
اتف وأصممممبحت التقنية الحديثة بأشممممكالها المختلفة مطلبا ضممممروريا من متطلبات العصممممر، وتعتبر الهو 

ت متعددة، وفى وجيا انتشمممممارا فى عصمممممرنا الحالى لما تقدمم من خدماالتكية من أكثر مظاهر التكنول
عصمممر الحوسمممبة السمممحابية و الثورة المعلوماتية التكية كثر اسمممتخدام تطبيقات الهواتف التكية للقراءة  

 الإلكترونية وتعليم اللرات وتدريس المقررات الدراسية.
ويعد قطاع التعليم من أكثر القطاعمممات تأثرا بالموجة الرقميممة والتكنولوجيا المتنقلة بخاصة،  
بالتعليم   وصولا  بعد  عن  بالتعليم  مرورا  التقليدى  النمط  فمن  مستمرة  عملية  التعليم  تطوير  وعملية 

المحمول أوماعطلق  لتعليم هو تكنولوجيا التعليم المتنقل أواالإلكترونى كان الجيل القادم لعملية التعليم 
 م( 2020) رضا، منى،   M-Learningعليم 

تخدام الأجهزة النقالة  لتعلم فى أى مكان وأى وقت عبر اسمممممممموالتعليم المتنقل هو القدرة على ا
 والتى لها القدرة على الاتصال لاسلكيا .
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وفى عصممممر التطور التقنى والتكنولوجى و ثورة المعلومات ، نرى الصممممورة تحيط بنا فى كل 
إلا أن ارتباطها مع الكلمة عسممهل ترتيب    بل وأصممبحت لرة العصممر مع أنها ليسممت مسممتحدثة،  ،مكان

الرياضممى ، على  المعلومات المتداخلة على هيئة نماذج أسمماسممية تسممهل كل من التتكر والاسممترجاع )
  م(2010أحمد ،

كمان للتطور التكنولوجى الفضممممممممممممممل في ميلاد نموذج جمديمد وهو التعلم عن بعمد، وكمان  كمتلم   
للثروة الإلكترونية في الثمانينات الفضممل في اسممتخدام الحواسممب وشممبكات الإتصممال المحلية والعالمية  

 في التعليم فظهر نموذج التعليم الالكترونى.
التى   متنقلم اليأما الآن وفى ظل الثورة اللاسمممملكية أخت التعلم والتعليم وجهاي جديداي وهو التعل

ععتمد على اسمممممممتخدام التقنيات اللاسممممممملكية المتنقلة مثل: الهواتف المتنقلة، الحواسمممممممب المتنقلة،وكتل   
  2002، ولقد بدأت معالم هتا النموذج بالظهور، منت عام  WAP, GSMالشمممممبكات اللاسممممملكية مثل  

لت في مؤتمرات وأبحاث قامت بها الدول الرربية للتعريف بهتا المصممممطلح الجديد، ومنم أصممممبح  جوت
انتشممممممممممممممر في الآونة الأخيرة   ، حيث مكان في مدارس وجامعات كبرى في أنحاء العالم  متنقلم اليللتعل

اسممممممممممممممتخمدام العمديمد من المعلمين والطلاب الأجهزة النقمالمة لأ راا تعليميمة كمأحمد أهم التقنيمات التى  
 (م2010،أحمد محمد ،سالم  تشرت بين الناس بشكل سريع ومتهل.)ان

في مجالات مختلفة    باستخدام الهواتف التكيةالمتنقل    متوجد عدة دراسات عربية تناولت التعلو 
بعنوان "أثر استخدام التعلم النقال فى إكساب الطلاب بعض   م(2019،منى على ) عباس،  كدراسة  

م( بعنوان " تصورات واستخدامات 2017مهارات التريكو اليدوى"ودراسة ) آل على، فو ية عبدالله،
  ،فريال طلبة الجامعات الإماراتية إ اء توظيف الأجهزة المحمولة فى العملية التعليمية " ودراسة )العزم

" درجة استخدام الهواتف التكية فى العملية التعليمية دراسة ميدانية من    بعنوان  م (2017ناجى،  
كتل  دراسة ) الحمار،أمل دنية الخاصة " و فى الجامعات الأر عليم  مممممممممممممكنولوجيا التمممممممموجهة نظر طلبة ت

طبيقات الهواتف التكية فى تسهيل التعلم لدى الطلاب المعلمين تم( بعنوان أثر استخدام  2016مبارك،
أثر بعض تطبيقات التعلم    بعنوان "  (م2015  ،ةنور   محمد،دراسة )  وواتجاههم نحو التعلم الجوال"  

  " النقال على تنمية مهارات الحس العددى في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف الثانى الثانوى  
أثر استخدام بعض تطبيقات التعليم الجوال على  "  بعنوان  (م2016 ،البسيونى ، منى كامل) دراسةو 

شحات، سو ان  ودراسة )  ،  "  تنمية التنور التقنى لدى معلمات الاقتصاد المنزلى واتجاهاتهم نحوها
ساليبم في  أنموذج مقترح لتوظيف التعلم المتنقل في المواقف التعليمية و   ( بعنوان "2015م،محمود  

فاعلية  "  بعنوان  (  م2013،  الجهنى)  ودراسة،   "  تنمية التحصيل والاتجاه لدى تلاميت المرحلة الاعدادعة
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الرسائل القصيرة في تدريس بعض مفاهيم التعلم الالكترونى وموضوعاتم لطالبات    التعلم المتنقل عبر
التعلم    ىفعالية برنامج قائم عل"بعنوان  م(  2021رهان سعيد،)جمعة،نو   وكتل  دراسة  "دراسات الطفولة

اتفقت معظم هته الدراسات  وقد    "المرحلة الإعدادعة  تخايض العبء المعرفى لدى تلاميت  المدمج فى  
بالأجهزة المحمولة على كل  على أن التعلم النقال ععز  عملية التعلم نظراي للأثر التى عحدثم التعامل  

من الطلاب والمعلمين، وهتا ما دعا الباحثة إلى أن تسعى لمحاولة الاستفادة من هته الأجهزة الجوالة 
 تلفة في خدمة العملية التعليمية. وما تحملم من تطبيقات مخ

فة فى التعلم  وكتل  تعتبر اسمممممتراتجية المهام المتقطعة التشممممماركية من الاسمممممتراتيجيات المعرو 
وتهدف لأكثر من مجرد ترتيب جلوس   jigsawم أعضمممما اسممممتراتيجية جيجسممممو  التشمممماركى ويطلق علي

المتعلمين فى مجموعات، لأن مجرد تقسميم الطلاب  لمجموعات و إبلا هم بأن ععملوا معا لا يؤدى  
بالضرورة إلى عمل تشاركى، حيث عمكن للطلاب أن يتنافسوا حتى لو أجلسناهم بالقرب من بعضهم  

(  2009بمفرده، )  يتون ،عمدنمان :البعض، كمما عمكنهم التحمدث حتى لو طلمب منهم أن ععممل كمل  
وعليم فإن بناء المناهج على أسممممممممممماس عجعل الطلاب يتعلمون تعلما تعاونيا تشممممممممممماركيا ناجحا عحتاج  

ناصممر والأسممس للتعلم التعاونى، حيث يتطلب أن عشممعر الطلاب بأنهم عحتاجون لبعضممهم  وضمموح الع
البعض فى تعلم المفاهيم وإتقان المهارات من خلال وضمممممممع أهداف مشمممممممتركة وأدوار محددة لكل فرد 
فى المجموعة، ومن هنا عكتسممممممب  المتعلم المعلومات و المهارات بالإضممممممافة إلى اكتسممممممابم مجموعة  

اعية ممتشاركية كالاستماع و إدارة الحوار والمناقشة الموضوعية والتممممممممفكير مع نفسم ومع  مهارات اجتم
(، إذا فإن التعاون وتقدعم المسمممممممماعدة بين أفراد المجموعة تجعل من  2014الآخرين ) قاسممممممممم، أمجد،

  (Salvin, R.E,2016التعلم التعاونى صيرة فريدة تعمل على تكامل الخبرات للمتعلمين )
(   jigsawومن الدراسات التى تممممممممممممناولت استممممممممممممممممممممممممممممراتمممممممممممممممممممممممميجية المهام المتممممممممقطعة )جيجسو  

م( بعنوان "أثر اسمتخدام اسمتراتيجية المهام المتقطعة الجيجسمو  2021دراسمة) الشمريف، بيضماء محمد،
فى التحصميل الدراسمى لمقرر طرق تدريس الاقتصماد المنزلى لدى طالبات كلية التصماميم بجامعة أم  

المعلومات م( بعنوان" فعالية اسممممممممممتخدام اسممممممممممتراتيجية  2018القرى".ودراسممممممممممة )العرابى،عبيرعبدالقادر،
فى تدريس مقرر التربية الإسمملامية فى تحصمميل طالبات الشممريعة ببرنامج الإعداد   )جيجسممو(  المجزأة 

بعنوان "أثر بعض أسممماليب التعلم    م(2018التربوى بجامعة ام القرى " ودراسمممة )  ربى،فو يةمحمود،
فى تحسممين القدرة على    (المقطوعة جيجسمموصممور  ال وأسمملوب   stadلالتعاونى )أسمملوب فرق التحصممي

حل المشممممممممممممكلات الرياضممممممممممممية لدى تلاميت الصممممممممممممف الرابع الإبتدائى "، وبناء على البحث فى مجال  
الملابس و النسمممممممميج لم تحصممممممممل الباحثة على أبحاث تناولت توظيف التعلم المتنقل مع اسممممممممتراتيجية  

ج بين التعلم الممتاتى المهممام المتقطعممة فى تممدريج النممماذج، وعلى ذلمم  فقممد حمماول البحممث الحممالى الممدم



 

    

 
 
 

1297 

 المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية  
2024 يونيو  (اسع عشرالتالعدد   ) 

متمثلا فى التعلم المتنقل لمراعاة الفروق الفردعة للطلاب وبين اسمممممتخدام اسمممممتراتيجية المهام المتقطعة  
والتى ينمى مهمارات التواصممممممممممممممل الاجتمماعى للطلاب فى تعلم تدريج النموذج   Jigsawالتشمممممممممممممماركيمة  

 الأساسى لجونلة الطفلة.  
تعتبر عملية بناء الباترونات من العمليات الأساسية فى صناعة الملابس الجاهزة والتى   ماك

تعتمد على قياسمات محددة يراعي فيها الدقة المتناهية لأنها تمثل أبعاد الجسمم القياسمية وتعتمد عليها  
على إعمدادهما وتحويلهما إلى   اجميع مراحمل إعمداد الملابس، لهمتا فمعمد البماترونمات عجمب أن عكون قمادري 

مسممماحات تحاكي شمممكل الجسمممم الحقيقي بحيث يراعي مقدار الراحة المناسمممبة لتسمممهل على المسمممتخدم  
 ارتداءها كمنتج نهائي . 

ة وحيويمة من مراحمل صممممممممممممممنماعمة الملابس، وهي  مرحلمة مهمم لبماترون تعتبر مرحلمة تمدريج او  
واحد مما يوفر   ىمن المقاسممممممممات أكبر وأصممممممممرر من نموذج رئيسمممممممم ىالمرحلة التى يتم فيها إنتاج مد 

  الوقت والجهد وهما عاملان هامان فى الصناعة . 
بالطريقة التقليدعة أمر صمممممممعب على المتعلم لأنم  إعداد وتدريج النماذج  كما أن تعلم مهارات 

قد لا عسممممممممتطيع ملاحظة الخطوات الفنية أو العناصممممممممر المهمة الدقيقة، فضمممممممملاي على ما تتطلبم هته  
الطريقة من مجهود ووقت طويل للشرح والتحليل التى لا يتناسب مع كثرة عدد الطلاب، وقلة فرصة 

 عقلل من مردود هته الطريقة.المشاهدة، وضيق الوقت المحدد للتعلم مما 
بعنوان"  م(  2009،  شادعة حسن  )صلاح،ومن الدراسات التي تناولت تدريج الباترونات دراسة    

  " الجاهزة  الملابس  فى صناعة  المدرج  الحريمي  الباترون  أبعاد  مع  التصميم  نسب  إمكانية ضبط 
بعنوان " طريقة مبسطة لتدريج النموذج الاساسي لملابس    م (2007،هند محمد عمر) أربعين، ودراسة  

بناء منهج لمادة تكنولوجيا  "    بعنوان  م(2005،حا م عبد المنعم    ،عبد الفتاح) دراسة  المرأة السعودعة " و 
نورا  ،  لشاذلي) اوكتل  دراسة "النماذج الرجالي وتنفيتها فى ضوء متطلبات الصناعة وقياس فاعليتم  

)سليم،مجدة مأمون،   ودراسة ( بعنوان "دراسة وصاية تحليلية فى تدريج النماذج "2012،م بهاء الدين 
ثرها على مستوى تحصيل  ية للنساء وأتدريج النماذج الأساسم( بعنوان "دراسة مقارنة للطرق  2017

 . الطلاب واتجاهاتهم"

القائم بالتدريس   يواجمفى مجال تدريس النماذج  كما أنم وجد خلال تدريس الجانب التطبيقى    
فى   التدريس  واقع  من  لوحظت  التى  المشكلات  الباترونات بعض  مشكلة    ،مقررات  عجد  فى  حيث 

( ، بينما وقت   طالب   25:    20  )كبير  الطلاب عدد   أنتصحيح النماذج الخاصة بكل سن حيث  
علي حده لأن ذل  عستررق الكثير من الوقت والجهد    طالب لكل    لتصحيح باترون   لا عكفىالتطبيقى 
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، ومن هنا  باترون وهوما عمكن اختصاره بمعرفة وتعلم كياية تدريج ال  الطلاب لكل    باترونات لإعداد  
تنفيت ملابس الطفل حتى عساعد  مقرر  فى    الطفلة   جونلةل  الأساسى  لباترون أهمية تعلم تدريج ا  تظهر

التي    مهمةعملية التدريج التي تعتبر من العمليات الفنية الهمية  ولأالمعلم على تفعيل الأداء العملى  
  مشكلة البحث فسوف تصاغ    وبناء عليم  .لكل قياس  الباترونات توفر الوقت والجهد المبتول في رسم  

 الآتى: عل النحو 

ومدى تأثيره    م المتنقل مع استراتيجية المهام المتقطعة التشاركية فى تدريج النماذجالتعل ما فاعلية  
 بعاد العبء المعرفى لدى الطلاب؟ ويتفرع منم التساؤلات الفرعية الآتية:  أعلى 

التعلثر  أما  - النماذجتوظيف  تدريج  التشاركية فى  المتقطعة  المهام  استراتيجية  المتنقل مع  على    م 
   التحصيل المعرفى؟

تدريج    م المتنقل مع استراتيجية المهام المتقطعة التشاركية فى تدريج النماذجالتعل  توظيف  ثرأما    -
   ؟التحصيل المهارى ى لجونلة الطفلة علساسى النموذج الأ

خر أثنمماء  ممما إمكممانيممة تحقيق الطلاب لبعض المهممارات الاجتممماعيممة للتواصمممممممممممممممل والتفمماعممل مع الآ  -
 ؟ىشاركالموقف التعليمى الت

على   تدريج النماذجالتعليم المتنقل مع استراتيجية المهام المتقطعة التشاركية فى مدى يؤثر    يإلى أ-
 أبعاد العبء المعرفى لدى الطلاب؟

 لى : إيهدف البحث الحالى   :أهداف البحث
الأسمممممماسممممممى   ذجو م المتنقل مع اسممممممتراتيجية المهام المتقطعة التشمممممماركية فى تدريج النمإدخال التعل  -1

 لجونلة الطفلة.
 ذجو المتقطعة التشممممماركية فى تدريج النمم المتنقل مع اسمممممتراتيجية المهام التعلدراسمممممة مدى فاعلية    -2

 الأساسى لجونلة الطفلة.
م المتنقل مع اسممممممممممتراتيجية المهام المتقطعة التشمممممممممماركية فى تدريج  التعل  توظيف ثرأالتعرف على    -3
 .على التحصيل المعرفى الأساسى لجونلة الطفلة  ذجو النم
اسممممممممممتراتيجية المهام المتقطعة التشمممممممممماركية فى تدريج  م المتنقل مع التعل  توظيف ثرأالتعرف على    -4
 التحصيل المهارى.على  الأساسى لجونلة الطفلة ذجو النم
المهام المتقطعة التشمممممممممماركية فى تدريج  التعرف على أثر توظيف التعلم المتنقل مع اسممممممممممتراتيجية    5-
 الأساسى لجونلة الطفلة على مهارات التفاعل و التواصل الإجتماعى. ذجو النم
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م المتنقل مع اسمممممممممممممتراتيجية المهام المتقطعة التشممممممممممممماركية فى تدريج  التعل  توظيف ثرأ  التعرف على-6
 بعاد العبء المعرفى لدى الطلاب. أعلى  الأساسى لجونلة الطفلة ذجو النم

 :كمن أهمية البحث فيت البحث :أهمية  
التكنولوجيمة الحمديثمة وتوظيفهما في سممممممممممممممتفمادة من التقنيمات مواكبمة التوجيهمات العمالميمة والمحليمة لإ  -

 عمليتى التعليم والتعلم.
الهواتف اسمممممممتخدام  التعلم المتنقل ب  أهميةو توجيم نظر القائمين على العملية التعليمية إلى ضمممممممرورة    -

 وتطبيقاتها في المجال التدريسى.التكية  
النموذج الأسمممممممماسممممممممى   تدريج  فى المهام المتقطعة   اسممممممممتراتيجية   توظيف التعلم المتنقل معمحاولة   -

 . لجونلة الطفلة

 :  حدود البحث
ة النوعية جامعة عين  طلاب الفرقة الثانية بقسمممممممم الاقتصممممممماد المنزلى بكلية التربي  حدود بشررررررية:  -

 ضابطة(  –)تجريبية  لى مجموعتينم عشوائيا إتم تقسيمه، و 2022شمس 
سمممممممممممنوات( لتاكيد جميع    6( لجونلة الطفلة )سمممممممممممن  Aldrichألدريش )نموذج   حدود موضررررررروعية: -

  بعض الكليات المتخصممممممممصممممممممة يالمسممممممممتخدم ف  يالدراسممممممممات السممممممممابقة على تفوقم على نموذج بروفيل
 . واستخدام طريقة النموذجين المتراكبين فى تدريجها

 powerالكترونية ) برنامج    ذج الأسمماسممى لجونلة الطفلة فى صممورةالمحتوى العلمى لتدريج النمو   -
point  ) 

النموذج الأسماسمى لجونلة الطفلة  تدريج  اسمتخدام التعلم المتنقل مع اسمتراتيجية المهام المتقطعة فى   -
 مع المجموعة الضابطة. ( ى ملالبيان العالطريقة التقليدعة )  مع المجموعة التجريبية واستخدام 

 البحث : منهج  
 .المنهج شبم التجريبى  يتبع هتا البحث 

قتصاد المنزلى بكلية التربية  ملت عينة البحث طلاب الفرقة الثانية بقسم الإتممممممممممممشا:   نة البحثرررررررررر عي
وقد تم تقسممممممممممممميم    –تنفيت ملابس الطفل  مقرروالتي تدرس   م(2022) النوعية جامعة عين شممممممممممممممس

 بجدعا الى مجموعتين هما :أالطلاب المرتبة ترتيبا كشوف ة عشوائيا من نالعي
جموعمممة التى يمممدرس بهممما الطلاب تمممدريج  وهى الم( طمممالبممما    45عمممددهم )المجموعررة التجريةيررة :  -

 . المهام المتقطعةاستراتيجية الهواتف التكية مع باستخدام  لجونلة الطفلةالنموذج الأساسى 
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الطلاب تعلم تدريج  وهى المجموعة التى يدرس بها  ( طالبا    45عددهم ) المجموعة الضررررررررابطة : -
وقد تم تطبيق التجربة  ( البيان العملى الطريقة التقليدعة )  النموذج الأسماسمى لجونلة الطفلة باسمتخدام  

 لمدة ثلاثة أسابيع متتالية.  2022خلال العام الدراسى 

 أدوات البحث وهي:
 power) برنامج    فى صمممورة إلكترونية لتدريج النموذج الأسممماسمممى لجونلة الطفلة المحتوى العلمى-أ

point ) 
عقيس مسممممتوى الطلاب فى فهم المادة العلمية المتضمممممنة فى  بعدى(  –اختبار تحصمممميلى )قبلى -ب 

ويطبق الاختبار قبل التعلم لقياس مسممممتوى الخبرة السممممابقة  تدريج النموذج الأسمممماسممممى لجونلة الطفلة 
المتواجد لدى الطلاب حول موضممموع الدراسمممة حتى يتم اسمممتبعاد الطلاب المتوافر لديهم خبرة سمممابقة  

 حول موضوع البحث.
  تدريجداء الطلاب فى اتقان المهارات اللا مة لأبعدى( عقيس مسممممممممممممتوى   –اختبار مهارى )قبلى  -ج

  لجونلة الطفلة.النموذج الأساسى 
 وذج الأساسى لجونلة الطفلة.النملتدريج داء الطلاب للمهارات اللا مة أمقياس لتقدير .  د 
 يتم تطبيقها أثناء التعلم.استمارة المهارات الاجتماعية  -ه
 مقياس أبعاد العبء المعرفى للطلاب . -و  

 : مصطلحات البحث 

 Pattern Grading)النماذج( : تدريج *

  ) Aldrich Winifred,1994 ) بأحجام أخري .باترونات هو طريقة تستخدم لإنتاج  -

الأصلي    باترون الرئيسي من مقاس إلى آخر مع الاحتفاظ بأجزاء ال  باترون و نقص الأ يادة    وهو-
تخطيط   ذل  من خلال عملية  التدريج،  لتكبير  أ خلال مرحلة  مقاسأو رسم   باترون ال و تصرير 

 (    112:   2001 عبد اللطيف، سوسن،)ى. بمقاسات أخر  باترونات  المطلوب تدريجم إلى

تجاه الطولي ويمثل الأطوال تجاهين هما: الإ إفى  باترون ال تكون الزيادة والنقص فى أبعاد قطعو  
   للحصول على مقاسات أكبر أو أصرر.تجاه العرضي ويمثل دورانات الجسم وذل  فى الجسم، والإ
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 Cognitive loadالعبء المعرفى *
المبتول من المتعلم للتعامل مع الأنشطة والمعلومات والمشكلات المفروضة على   هو الجهد  -

  التاكرة العاملة خلال القيام بمهمة معينة ىالنظام المعرفى الخاص بم،وبخاصة عل
فليح،نور المدين    )داء مهممة معينمة  الكليمة التى عسممممممممممممممتهلكهما المتعلم لأ  هو الطماقمة العقليمةأو   -

 (52، 2020حيدر:
جرائيما :هو مجموع المدرجمات التى عحصممممممممممممممل عليهما الطمالمب بعمد الانتهماء من اجمابتم  ويعرف إ -

 ( 53: ص 2015 ،حلمى محمد ،الفيل ) على مقياس ابعاد العبء المعرفى المستخدم. 
 :Mobile learning المتنقلالتعلم   -

ععد شمممممممممكلاي من أشمممممممممكال نظم التعلم عن بعد، وهو امتداد للتعلم الالكترونى وكلمة   المتنقلالتعلم  
Mobile  ( تعنى متحرك أى قابل للحركة ومن هنا عمكن ترجمة المصمممممممممطلحMobile learning  )

إلى التعلم النقممال، التعلم المتنقممل، التعلم المتحرك، أو التعلم بممالموبممايممل ، التعلم عن طريق الأجهزة  
 .م(2011 ،الجوالة والمتحركة أو المحمولة باليد )العمرى 

وال لأنم  ير ثابت في مع التعريف السمممابق إلا أنم عفضمممل تسمممميتم بالج  م(2012 ،وقد اتفق )سمممليم  
بأنم القدرة    م(2018الأكلبى، محمد سععد,دخرون  م( و)2019،الشمممممماعع  كما ععرفم )،  مكان محدد 

على التعلم في أى مكان وخلال أى وقت دون الحاجة لاتصمممال دائم بالشمممبكات اللاسممملكية مع وجود 
 سلكية والسلكية.تكامل بين تقنيات كافة أنواع الشبكات اللا

ويعرف إجرائياي بأنم التعليم باسمممممممممتخدام مجموعة من الأجهزة اللاسممممممممملكية المحمولة باليد مثل  
والبلوتوث   SMSالهواتف المحمولة والأجهزة اللوحية وما تحملم من تطبيقات مثل الرسمممائل القصممميرة  

Bluetooth    والواتس ابWhats App    و يرهمما وذلمم  لنقممل المفمماهيم والمهممارات التقنيممة الحممديثممة
 واستخدامها في أى مكان ووقت بما يتناسب مع كل فرد.

 اتباع الآتى :  تم بحث للتحقق من صحة فروا ال  :اجراءات البحث
دراسمممة الاتجاهات الحديثة والطرق المتبعة فى تدريس المقررات الدراسمممية المتخصمممصمممة فى مجال  -1

)نمماذج وتنفيمت ملابس الطفمل( وذلم  عن طريق الاطلاع على البحوث والمدراسممممممممممممممات السممممممممممممممابقمة التى  
 النماذج. تدريجفى  التعلم المتنقل مع استراتيجية المهام المتقطعةتناولت استخدام 

 أدوات البحث وهي: اعداد -2
فى تعلم تدريج النموذج الأسمماسممى    (  power pointإعداد المحتوى فى صممورة إلكترونية ) برنامج  -أ

 ( و تحكيمم ثم إتاحتم للطلاب .الخطوات  –لجونلة الطفلة ) الأهداف 
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  -اسممتمارة التواصممل الاجتماعى   –مقياس التقدير   –المهارى   -تحصمميلى  ) ال  ات ختبار إعداد الا -ب 
 مقياس العبء المعرفى ( وتحكيمها.

 لمدة ثلاثة أسابيع متتالية. م2022البحث خلال العام الدراسى  تطبيق التجربة على عينة -3
- اسمممممتمارة المهارات الاجتماعية    -مقياس التقدير –المهارى    –تطبيق الاختبارات )التحصممممميلى  -4
وات على كلا المجموعتين بعد الانتهاء من دراسمممممممة د ليهم فى الأ( المشمممممممار إقياس العبء المعرفيم

 لجونلة الطفلة.النموذج الأساسى  تدريج
 .نتائج البحث وتحليلها  -5
  .التوصيات والمقترحات -6

 :تم صيا ة الفروا الآتية لإجابة على تساؤلات البحث   فروض البحث:
لى حد الفاعلية بالنسممممممممممبة لدرجاتهم فى المجموعة التجريبية عصممممممممممل إمسممممممممممتوى تحصمممممممممميل طلاب .1

 والاختبار المهارى.الاختبار التحصيلى ، 
طلاب المجموعتين التجريبية  البعدعة ل /ة  ائيا بين متوسطى الدرجات القبلمممممممميصحاتوجد فروق دالة .2
  (التقديرمقياس و المهارى ، التحصيلى  ينالاختبار لصالح التطبيق البعدى فى كل من ) الضابطةو 
فى  توجد فروق دالة احصمممائيا بين متوسمممطى درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضمممابطة  .3

، المهارى   والاختبار التحصمممممممممممممميلى  )لصممممممممممممممالح المجموعة التجريبية فى كل من  الاختبارات البعدعة 
 .مقياس التقدير(

التواصممممممممممممممل الاجتمماعى داخمل توى متقمدم من التفماعمل و عحقق طلاب المجموعمة التجريبيمة مسمممممممممممممم  -4
 المجموعات أثناء التعلم.

لدرجات طلاب   -5  ) الو ني  المتوسط   ( المتوسطات  متوسط  بين  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا 
 تجريبية في أبعاد العبء المعرفي. المجموعتين الضابطة وال

 الإطار النظري :

 - يتضمن هتا الجزء:

 تدريج النماذج  •
 التعلم التشاركى   •
 استراتيجية المهام المتقطعة   •
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 : تدريج النماذج  

 التدريج : 

منفصل لكل  باترون    بقياسات متعددة فى وقت قياسي وعدم رسم  لباترونات ا  هو الحصول على  -
، حيث   الباترون تزان والخط وروح الطرا  من خلال كل مقاس لنفس  مقاس مع التركيز على حفظ الإ

ختبار القياسات المستخدمة منم لكي عكون  إالرئيسي بعد ضبطم و الباترون    عملية التدريج على  ى تجر 
   مدرجة مضبوطة باترونات على درجة من الدقة اللا مة لضمان الحصول على 

 أكبر او أصرر من الباترون الرئيسي. وهو إنتاج مجموعة أو مدى من المقاسات  -

 (Aldrich Winifred,2008  ) 

ة التدريج ععتقد انم قياسات لشئ معقد، ولكن بمجرد فهم القاعدة  عند قراء مرفى بداعة الأ -
 ( www.Thradsma . com.2008)                  .الأساسية يتضح أن التدريج سهل وبسيط 

 أنواع وطرق التدريج:

 الي ثلاث اقسام :التدريج عمكن تقسيم أنواع    

   Hand Gradingأولا : طرق التدريج اليدوية  

 طرق التدريج اليدوية:من أهم 

 .                                                  Axis Grading التدريج بالمحاور-1

 .                                            Vector Lines ة  التدريج بالخطوط الناقل-2

 Grading Tow Pattern or superimposed التدريج بالنموذجين ) المتراكبين (-3

                    Radial Grading  طريقة التدريج الشعاعي-4

  Block or stack Gradin  طريقة تدريج القالب ) المجموعة (-5

 Scaffolding Grading عمدة ) السقالات(التدريج بالأ طريقة  - 6
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                         Machine Gradingثانياً : التدريج بالماكينة 

، (م2007نيفين،    يوسف،)  أكثر دقة وسرعة  أيتميز هتا التدريج عن الطريقة اليدوية العادعة بانه
والتى   اليدوية  التدريج  ماكينات  من  العديد  الإوهناك  ببساطة  ستخدام  تتصف 

Alison,BondTtrry,2003))  ،  والأسس والقواعد التى تعتمد عليها عملية تدريج الماكينة هى نفسها
ولتل  عجب أن عكون  (،  Carolyn L.Moore,2001)الأسس العامة التى تبنى عليها قواعد التدريج  

 . القائم بعملية التدريج بالماكينة على دراعة بهته الأسس

                                        Computer Gradingثالثاً : التدريج بالحاسب الآلي 

وعمليات  لباترونات ا عستخدم الحاسب الآن فى صناعة الملابس، لعمل التصميمات و  
ستخدام الحاسب إيعتمد و ، اج التصميمات والأساليب الجديدةنتإالتدريج وهتا يؤدي إلى السرعة فى 

سليم، ) ستخدام نفس المفاهيم التى يتم تطبيقها على التدريج اليدوي إالآلى فى عملية التدريج على 
 . (2017مجدة ،

  : التدريج بالنموذجين ) المتراكةين (

، أحدهما أصرر مقاس والاخر باترونينإن هتا النوع عكون بعمل التدريج بواسطة رسم    
بقواعد    اصرر ثم تقسم المسافة بينهمتحديد المقاس الكبير ثم عحدد فوقم المقاس الأأكبر مقاس فيتم  

بخط مائل،  لباترونين التدريج لإعجاد المقاسات. وذل  حسب الرغبة، ويتم توصيل النقاط الرئيسية ل
ين. وتستررق ي الرئيس باترونينال يثم يتم تقسيم هتا الخط لعدد من المقاسات المنحصرة بين مقاس

كل مرة ولكنها تستخدم فى الطر  المعقدة فتمنع أى فرصة  باترونينهته الطريقة وقتاي لعمل 
 . (2017سليم، مجدة ،)نحراف عن التصميم. لإ

  :التعلم التشاركى 

ثبتمممممممممت أهميتهممممممممما وتميزهممممممممما أهمممممممممم الاسمممممممممتراتيجيات التمممممممممي أ ممممممممممن  تشممممممممماركىعمممممممممد المممممممممتعلم الع
 . ومشاركة المعلومات وتبادل الخبرات لأنها توفر للمشاركين فرصة التعلم 

ن الممممممممتعلم التشمممممممماركى هممممممممو مممممممممن أنممممممممواع التعلمممممممميم الممممممممتى يممممممممتم فممممممممى بيئممممممممة تعاونيممممممممة أكممممممممما 
بممممممممين الطمممممممملاب، يتشممممممممارك مممممممممن خلالهمممممممما الطمممممممملاب فممممممممى إنجمممممممما  مهمممممممممة تعليميممممممممة أوتنفيممممممممت نشمممممممماط 
معمممممممممممين أو حمممممممممممل مشمممممممممممكلة مممممممممممما، فتوظيمممممممممممف الهواتمممممممممممف التكيمممممممممممة واسمممممممممممتخدامها بشمممممممممممكل صمممممممممممحيح 
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 ومناسمممممممب أممممممممر علمممممممى درجمممممممة كبيمممممممرة مممممممممن الأهميمممممممة حتمممممممى عمكمممممممن تحقيمممممممق الاسمممممممتفادة القصمممممممموى 
 .(م2015 ،) أمين ، ينب محمد 

 استراتيجية المهام المتقطعة:
تقوم على  وهى    Jigsaw جيجسواستراتيجية    واستراتجية المهام المتقطعة عطلق عليها أعضا
من   مكونة  مجموعات صريرة  الى  الطلاب  أعضاء   (5:3)تقسيم  مع  الطالب  فيها  يتعاون  أفراد. 

أجزاء,   ثلاثةلى  إيتم فيها تقسيم الموضوع الواحد    ذ إتحليل المهام    مجموعتم, وهي قائمة على مبدأ
ععطي كل طالب جزءاي لإتقانم في مجموعات الخبرة التي يتم فيها اجتماع أصحاب المهام المتماثلة, 

الجزء الخاص بهم, ثم ععودون الى المجموعات الأصلية التي يتم فيها تقسيم المهام  فى  ليناقشوا معاي  
 .وداخل هته المجموعات ععلم الطالب  ملاءه المهمة الخاصة بم, ويتعلم منهم المهام الخاصة بهم

Mahdy, Mahmood Taher (2018), Shina, A (2010) 

ستراتيجية ترتيب المهام المتقطعة يتم فيها تعاون الطلاب فيما بينهم عن طريق تشكيل وفى ا
( وفيها ععطى كل طالب في المجموعة مادة مهمة لا تعطى لأحد   5- 3من )    طلاب مجموعات  

 يره في المجموعة الواحدة, مما عجعل كل طالب خبيراي بالجزء الخاص بم من المادة التعليمية. وبعد  
تلقي المهام ععيد الطلبة تنظيم أنفسهم في مجموعات الخبراء لدراسة الموضوع والاستعداد لتدريسم 

 ) م2009،الدهشان ، يونس مجدىمجموعاتهم الأصلية. ) للطلاب  ملائهم في
 تم إعداد تجربة البحث علي مرحلتين ::  الإعداد للتجربة

والتطبيقى المتضمنة فى تدريج النموذج  الأساسى تتمثل في إعداد الجزء النظرى    -المرحلة الأولي :
أنواع    -مقسمة كالتالى) التمهيد للتدريج  وهى عبارة عن ثلاثة أجزاء     في صورة مبدئيةلجونلة الطفلة  
ثم عرضها علي مجموعة من المحكمين    (خطوات التدريج بطريقة النموذجين المتراكبين-وطرق التدريج

في الصورة الأجزاء  ، ثم الإنتهاء من إعداد  المتخصصين لإبداء الرأي واجراء أي تعديلات عليها  
البلوتوث    –النهائية إلكترونيا وإرسالها للطلاب على هواتفهم التكية من خلال تطبيقات )الواتس أب  

فى الوقت  و ،  من خلال البريد الاإلكترونى الرسمى الخاص بكل طالب (  –SMSصيرة  رسائل ق  –
   .المناسب لم ، حيث أنم  ير مقيد بمكان أو  مان

تدريج نموذج الجونلة الأساسى للطفلة باستخدام  دراسة  نتهاء من  بعد الإ   :الأهداف المعرفية
 : أن قادرا على عكون كل طالب  راتيجية المهام المتقطعةع استم  التعليم المتنقل

 .بدقة لنماذجا جري د عفسر المقصود بت -
 .جيدا لنماذجاعشرح أهمية تدريج  -
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 . عفرق بين مدي تدريج وفروق التدريج بإتقان -
 .التدريج اليدويةثنين من طرق إعحدد  -
 .نواع التدريج بدقة أعصنف  -
 . ليعقارن بين التدريج بالماكينة والتدريج بالحاسب الآ -
 . ينبالمقصود بالتدريج بالنموذجين المتراك  اعشرح جيد  -
 . اليدوية بدقةنة يتكر المقصود بالتدريج بالماكي -
 . عُعَرف التدريج بالحاسب الآلي جيدا -
 .عشرح المقصود بفروق التدريج جيدا -
 .ريج بدقةد عفسر معني مدي الت -
 .يتكر ثلاثة من طرق التدريج اليدوية -
 . تقانإب نماذج نواع تدريج ال أيرتب  -

 تعليم  تدريج نموذج الجونلة الأسممماسمممى للطفلة باسمممتخدام الدراسمممة  نتهاء من بعد الإ :الأهداف المهارية
 ة :المهارات التالي أداء قادرا على عكون كل طالب   راتيجية المهام المتقطعةع استم المتنقلا

 .سنوات في التدريج 8سن  ةالطفل جونلةالأساسي ل لباترون استخدم ع -
 . بإتقان سنوات  4سن   الجونلة لنموذج  شف الخطوط الأساسيةع -
 . ضع علامات عند نقاط التدريج س بوضوحع -
 .ضع علامات عند نقاط التدريج ص بوضوحع -
 .طريقة صحيحة وبدقةص ب لنموذجاس فوق  لنموذجاضع ع -
 . ص بدقة لنموذجاس مع  لنموذجاصل نقاط التدريج في ع -
 .ثلاث مقاسات جديدةب نموذج  قسم خطوط التدريج بدقة حتي ينتجع -
 .بمقاس جديد   نموذجنتج ي  -
 . الجديد الناتج علي ورق شفاف خارجي لنموذجانقل ي  -
 .الخلف نموذجالتدريج نفسها في تدريج   طريقةطبق ع -

الوجدانية الإ  :الأهداف  من  بعد  للطفلة دراسة  من  دراسة  نتهاء  الأساسى  الجونلة  نموذج             تدريج 
 :أن قادرا على  عكون كل طالب   راتيجية المهام المتقطعة ع استباستخدام الهواتف التكية م

 .  لنموذجالائم في تدريج مشترك مع   ع -
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 .لنموذجاتناقش نقاش موضوعي مع اصدقائم في تدريج ي  -
 .لنموذجاقبل الرأى والرأى الآخر في وضع نقاط التدريج علي ع -
 .تعاون مع  ملائم في توصيل خطوط التدريجي  -
 .بالمقاس الجديد  لنموذجانتاج إ تناقش مع  ملائم في ي  -
 . الجديد الناتج لنموذجاشترك مع  ملائم فى شف ع -
 الجونلة.  نموذجمارس بحماس خطوات تدريج ع -

وذل  بتقسيم الطلاب إلى  (  Jigsawجيحسو)   استخدام استراتيجية المهام المتقطعة-المرحلة الثانية:
  3ويتم تقسيم محتوى الدرس إلى  طلاب    3مجموعة  ير متجانسة وكل مجموعة مؤلفة من )  15

فقرات( أى أن عدد الفقرات عساوى عدد الطلاب و تم تو يع المهام التعليمية على الطلاب بحيث 
من الدرس يدرسم من خلال البرنامج الإلكترونى والمتاح لكل طالب على    عخصص لكل طالب جزء

جتماع أصحاب المهام الواحدة من أجل هاتفم التكى الخاص بم  فى مجموعات الخبرة التى يتم فيها ا
يعلم كل عاتمممهم الأصمممملية، بحيث عشمممممرح و ثم ععود الطلاب إلى مجمو   ،دراسة فهمهم الجزء المحدد لهم

فى المجموعة، ولقد تم تعيين قائد لكل مجموعة، على أن عكون دور المعلم   طالب ما تعلمم لزملائم
رقام تماثل أرقام الطلاب  ب إلى مجموعات، تو يع المهام بألطلا) توفير الأدوات وأوراق العمل، تقسيم ا

ضبط النظام أثناء العمل، تشجيع الطلاب على النقاش،    داخل المجموعات،  تعيين قائد المجموعة،
الاختبار المهارى(، كتل  تم شرح تدريج النموذج  فردعا عن طريق الاختبار التحصيلى و تقييم الطلاب  
ق التقليدعة و هى البيان العملى، ثم تطبيق استمارة  ة الطفلة للمجموعة الضابطة بالطر الأساسى لجونل

 المهارات الاجتماعية وقياس أبعاد العبء المعرفى . 

 ضبط الأدوات للتأكد من صدقها و ثباتها :
لقياس مسمممممممتويات التتكر، صممممممممم الإختبار التحصممممممميلى  (  1رقم  الإختبار التحصررررريلى :) ملح  أولا:

  .درجة( 50كان إجمالى الدرجات)التطبيق فالفهم، 

  7درجة بواقع درجة واحدة لكل فراغ يتم إكمالم  بإجابة صحيحة.والسؤال الثانى:)   20السؤال الأول: )
درجات بواقع درجة لكل   10درجات  بواقع درجة واحدة لكل ترتيب صممممممممممحيح(.أما السممممممممممؤال الثالث) 

حة( والسؤال  درجات لكل إجابة صحيممممممممممممممممممممممممممممممممممممممم  3درجات بواقع    9مزاوجة صحيحة(، والسؤال الرابمممع )
 درجات بواقع درجتان لكل إجابة صحيحة(.4الخامس )
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طلاب ، وكتا صممميا ة  : بعد صممميا ة الإختبار بالصمممورة التى تقدم لل  صرردق الإختبار التحصرريلى -أ
و تو يع الدرجات لكل سؤال و كل عنصر ، صممت الباحثة استمارة لعرضها على    مفتاح التصحيح

لإبداء الرأى حول بنود الإسمممممممتمارة ، وقد وصممممممملت نسمممممممبة   ( 6) ملح  رقم    مجموعة من المحكمين
، مما يدل   حول عناصمممر اسمممتمارة بنود اسمممتطلاع الرأى  %96الإتفاق بين آراء المحكمين إلى حوالى  

  على صدق الإختبار.

بتطبيق معمادلمة جتممان العماممة للتجزئمة النصممممممممممممممايمة كمان معماممل    ثبرات الإختبرار التحصررررررررريلى :  -ب
 وهتا دليل على ثبات الإختبار . %97الثبات 

التعلم  توظيف  صمممممممممممممممم الإختبمار المهمارى للحكم على أثر  (    2 الإختبرار المهرارى ) ملح  رقمثرانيرا:
تدريج النموذج الأساسى لجونلة الطفلة، وتكون الاختبار  فى    متنقل مع استراتيجية المهام المتقطعة  ال

. وقد تطلب تصمممممممممممممحيح الاختبار المهارى مقياس تقدير لتقييم  من سمممممممممممممؤال واحد مقسمممممممممممممم إلى جزئين
 ختبار المهارى عبارة عن مجموع درجات مقياس التقدير .المهارات ، أى أن درجات الإ

تم عرا الإختبار المهارى على مجموعة من الأسماتتة المتخصمصمين   صردق الإختبار المهارى : -أ
تدريج النموذج الأسمممممممماسممممممممى  لإبداء الرأى حول مدى قدرة الإختبار المهارى على قياس مهارة  ) تعلم  

( و كمانمت هنماك بعض الملاحظمات ، وقمد تم تعمديلهما وكمان هنماك اتفماق وصممممممممممممممل إلى لجونلمة الطفلمة
 ، مما يدل على صدق الإختبار . على توافر البنود السابقة 96%

اسممممممممتخدمت الباحثة طريقة إعادة الإختبار على العينة الاسممممممممتطلاعية ،   ثبات الإختبار المهارى:-ب
رتباط التتابعى و كان الثبات عاليا حيث  لإوتم حسمممممماب معامل الارتباط للدرجات باسممممممتخدام معادلة ا

 مما يدل على ثبات الإختبار . %0.88كان 

 ( 3مقياس التقدير: ) ملح  رقم ثالثا:  

تم عرا مقياس التقدير علي مجموعة من المحكمين بهدف التحقق   صررررردق مقياس التقدير  : -أ
(لإبداء   تدريج المنوذج الأسمممماسممممى لجونلة الطفلة فىمن صممممدق محتوى المقياس و بنوده المقترحة ) 

الرأى فى ممدى ملاءممة بنود المقيماس مع المهمارات المطلوب أداءهما ، وقمد وجمدت بعض المقترحمات  
الخاصمممممة بصممممميا ة بعض الابارات وإعادة تنظيم بعض البنود والتى روعيت أثناء كتابة المقياس فى 
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، و قد اتفق المحكمين على صلاحية المقياس للتطبيق مما يدل على صدق محتوى    صورتم النهائية
 مقياس التقدير.

تم عرا المقياس على ثلاث مصممممححين لتقويم النماذج التى رسمممممها  :  مقياس التقديرثبات   –ب 
 بطريقة الرتب لسبيرمان.  معاملات الارتباط تطلاعية ، ثم تم استخدام معادلةطلاب العينة الاس

 معاملات الارتباط بين المصححين الثلاثة فى مقياس التقدير  ( 1جدول ) 

يتضمممممممممح من الجدول السمممممممممابق ارتفاع قيم معاملات الارتباط بين المصمممممممممححين لاقترابها من  
 مقياس التقدير.الواحد الصحيح ، مما يدل على ثبات 

المهارات الاجتماعية المرور اكتسممماب   يتطلب (  4المهارات الاجتماعية:)ملح  رقم   اسررتمار رابعا:  
شمممممممممممرح  التعلم ويمكن قياسمممممممممممها،   اختيار المهارات الاجتماعية التي لها أولوية في ) وهى  بعدة مراحل

تؤدى  ، ثم  م الطلاب أمثلمممة دالمممة على المهمممارةعقمممد ،  المهمممارات للطلاب في كمممل مجموعمممة على حمممده
الاسمتعانة بأحد الطلاب لتسمجيل مشماركات الطلاب في أداء وقد تم  .ات الاجتماعية(المجموعة المهار 

، وبنماء عليمم تم تصممممممممممممممميم اسممممممممممممممتممارة لقيماس بعض المهمارات في كمل مجموعمة على حمده(  ات المهمار 
الاجتماعية وقد أجمع عليها السمممادة المحكمون، ولحسممماب صمممدق الاسمممتمارة تم عرضمممهاعلى السمممادة 
المحكمين لابداء الرأى فى المهارات الاجتماعية التى يتطلب قياسمممها أثناء الموقف التعليمى الخاص 

قمد حمتفمت بعض المهمارات الاجتمماعيمة التى اعترا عليهما المحكمين، وتم الاتفماق  بمالبحمث الحمالى، و 
وهى نسممبة عالية تؤكد   %91على المهارات الموجودة فى الاسممتمارة حيث كان متوسممط نسممبة الاتفاق  

 على أهمية قياس هته الاستمارة. 

 (  5) ملحق رقم : مقياس أبعاد العبء المعرفيخامسا: 

الكلية التى عستهلكها المتعلم لاداءلمعرفي  العبء امقياس أبعاد   مهمة   هو الطاقة العقلية 
علي الكتب والمراجع   ها  طلاعمعينة ثم الإجابة علي أسئلة المقياس المعد من قبل الباحثة وذل   بعد ا

، و"مقياس التقدير التاتي  (2014حلمي الفيل:  )و(  2008عادل البنا :)سة  منها " دراو المتخصصة  
مقياس أبعاد العبء    تم إعداد   NASAللحمل المعرفي المعد من مركز بحوث وكالة الفضاء الأمريكية  

 المقياس  المصححون  معامل الارتباط  مستوى الدلالة 
0,01 
0,01 
0,01 

0.87 
0.88 
0.91 

 ، ب أ
 ب ،ج
 ج ، أ

تدريج النموذج  
الأساسى لجونلة  

 الطفلة
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التنقل مع   المعرفي لمعرفة أثر توظيف  النموذج    تدريج   في تعلم   المهام المتقطعةاستراتيجية    التعلم 
( وقسمت إلي ثلاثة  أسئلة 10يرت أسئلة المقياس التي تكونت من) ، وقد ص لجونلة الطفلةالأساسي 

العبء المعرفي وثيق الصلة (   –العبء المعرفي التاتي    –أبعاد هي ) العبء المعرفي الخارجي  
علي الترتيب،  (  3،  2،  1بدرجات)   مرتفع (  – متوسط    –) منخفض ثلاثة بدائل هيوأمام كل سؤال 
ويوضح الجدول التالي أبعاد مقياس العبء المعرفي    النهاعة العظمي لدرجات المقياس حيث كانت  
 وعدد الأسئلة.

 (  الأسئلة لكل بعد في مقياس العبء المعرفي  2جدول ) 
 أرقام الأسئلة  عدد الأسئلة  أبعاد المقياس 

 9،5،3 3 العبء المعرفي الخارجي 
 7،6،4،2،1 5 العبء المعرفي التاتي

 10،8 2 العبء المعرفي وثيق الصلة 

كمين وذل  بعرا المقياس تم حساب صدق المقياس باستخدام صدق المح  -صدق المقياس :  -أ
، مصحوبا بأهداف البحث والمحتوي ة المتخصصين في الجامعات المصرية( من الأساتت 5علي عدد)

)النظري  العبء والتطبيقي  العلمي  أبعاد  قياس  في  المقياس وصدقم  من صلاحية  التأكد  بهدف   )
ثم تم حساب نسب الأتفاق بين السادة المحكمين في كل سؤال من حيث قدرة كل سؤال  ،  المعرفي

واتضح أن نسب الأتفاق علي أسئلة مقياس  العبء المعرفي ،    علي قياس مهارات ومتطلبات أبعاد 
(  مما عشير الي صدق المقياس، وقد استفادت %97إلى  %84)    العبء المعرفي مرتفعة وتتراوح مابين

 المحكمين في تعديل صيا ة بعض أسئلة المقياس لتصبح أكثر وضوحاي. الباحثة من أراء السادة 

: تم حساب ثبات المقياس بطريقة " ألفا كرونباخ " وكانت نسب مرتفعة مما يدل    ثبات المقياس-ب
 على ثبات المقياس. 

   تائج البحث ، تحليلها وتفسيرها :ن
  حللت الباحثة البيانات المسمممتخرجة من واقع درجات العينة الأسممماسمممية ) المجموعة التجريبية 

( وعالجتها إحصمممائيا بالطرق المناسمممبة للتحقق من الفروا ، وبهتا تعرا   المجموعة الضمممابطة  –
 الباحثة تفسير النتائج التى توصلت إليها فى ضوء كل من الإطار النظرى والدراسات السابقة .
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الفرض الأول :  والذى ينص على أن مسررتوى تحصرريل طلاب المجموعة التجريةية إصررل  لى حد 
وقد  ، الفاعلية بالنسررربة لدرجاتهم فى الإختبار التحصررريلى و الإختبار المهارى ) مقياس التقدير (

% من    85% من الطلاب   85نجزه الطمالمب بماعتبمار أنمم لو حقق  حسممممممممممممممبمت الفماعليمة من حيمث مما ي
 متنقل  الدرجات الكلية فى كل من الإختبار التحصمممممممميلى و الإختبار المهارى عكون اسممممممممتخدام التعلم ال

 والجدول التالي يوضح النتائج .، فعالا
لنسب المئوية لحساب حد الفاعلية لدرجات الإختبار التحصيلى و درجات الإختبار ا ( 3جدول ) 

 (  45للمجموعة التجريةية حيث ) ن=   المهارى 

% من الدرجة الكلية    85ىأن عدد الطلاب التين حصمممممملوا عل  من الجدول السممممممابق يتضممممممح
وترجع   فى الإختبار المهارى ،  %  88,89، و  %91.11بالنسممممممممممبة لإختبار التحصمممممممممميلى عسمممممممممماوى  

الباحثة  ذل  وفقا لآراء الطلاب أن الخطوات بسمميطة وواضممحة و متسمملسمملة بطريقة منطقية، كما أن  
توافر المحتوى واتاحتها لهم من خلال هواتفهم المحمولة أتاح امكانية إعادة التعلم للطلاب  للوصمول 

نية وتبادل الخبرات  لدرجة الإتقان، إضمممممممممممممافة إلى تفاعلهم معا داخل المجموعات  التشممممممممممممماركية التعاو 
متنقل مع اسمممممتراتيجية المهام المتقطعة فى تدريج النموذج الأسممممماسمممممى  وبتل  عكون اسمممممتخدام التعلم ال

% من الطلاب حصمممممملوا    85، وهو أن   قد حقق المايار المحكى التى حددتم الباحثة  لجونلة الطفلة
تفق  هممته النتيجممة مع  وت   ،و بممتلمم  عكون الفرا الأول قممد تحقق  ،من الممدرجممة الكليممة    %85على  

  م(2016الجهنى  )ودراسممممممة ،   م(2015  ،نورة  ،محمد )، دراسممممممة    م( ،منى كامل)البسمممممميونى، دراسممممممة 
  ،لتى أثبتت نتائجها نجاح اسمممممتخدام التعلم النقال معرفيا و مهاريا ا  ((Salvin.R.E,2016 ودراسمممممة 

كما ترجع ذل  أعضممممممما إلى اسمممممممتخدام اسمممممممتراتيجية المهام المتقطعة لما تميزت بم من خطوات علمية  
التعاون بين أعضممماء   لمن خلا  التى من شمممأنم نمو المهارات الاجتماعية سممماهمت فى تفعيل التعلم،

  المجموعة. 
ة / توجد فروق دالة احصرائيا بين متوسرطى الدرجات القةلي الفرض الثانى : والذى ينص على أنه

لصررررالت التطةي  البعدى فى كل من )الاختبارين البعدإة لطلاب المجموعتين التجريةية والضررررابطة  

أقررل من  
85 % 

  90من  فأكثر %85من 
 %
 فأكثر 

من  
95 
 %
 فأكثر 

100 
 %
 فأكثر 

النسبة  الإختبار 
 المئوية

عدد 
 الطلاب 

 التحصيلى  - - 7 34 %  91.11 4

 المهارى  - 3 6 31 %  88.89 5
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للتحقق  من صمممممحة هتا الفرا تم حسممممماب قيمة ) ت( و   (التحصرررريلى و المهارى ، مقياس التقدير
البعدى ( لإخممممممممممممتممممممممبار    –جريبية ) التطبيق القبلى مممموسطات درجات المجموعة التممممممممممممممممممممللفروق بين مت

الجدول و  ( للمجموعة الواحدة 45حيث )ن =    مقياس التقديرو   ، الاختبار المهارى التممممممممممممممممممممممممممممممممممممحصيلى
 التالى يوضح ذل  :

 – دلالة الفروق بين متوسطى الدرجات القةلية / البعدإة فى الإختبار التحصيلى(  4جدول رقم )
 و الضابطةالتجريةية  نتيللمجموع مقياس التقدير –المهارى 

 مستوى الدلالة 
 قيمة 
 () ت 

درجة  
 الحرية 
 )د.ح(

الإنحراف  
 المعيارى 

المتوسط  
 الحسابى 

تطةي  
 الإختبار 

 
 الإختبار  المجموعة 

0.01 

 لصالح البعدى
42.2 44 

1.3 
7.32 

1.6 
43 

 قةلى  
 بعدى

 التجريةية  

 التحصيلى 
0.01 

 لصالح البعدى
45.23 44 

0.76 
8,34 

1.2 
42,2 

 قةلى 
 بعدى  

 الضابطة 

0.01 

 لصالح البعدى
41.87 44 

0.87 
6.78  

0.81 
44.6 

 قةلى 
 بعدى

 التجريةية 

 مقياس التقدير  
0.01 

 لصالح البعدى
47.67 44 

0.91 
7.89 

0.85 
40.7 

 قةلى  
 بعدى

 الضابطة 

والضمممممابطة   التجريبية  تين  يتضمممممح من الجدول السمممممابق أن قيمة ) ت ( المحسممممموبة للمجموع 
تين  الأداء البعدى لطلاب المجموعوهتا ععنى تحسمممن مسمممتوى  0.01دالة إحصمممائيا عند مسمممتوى دلالة 

وبتل  يتحقق  ، و الاختبار المهارى ومقياس التقدير فى الإختبار التحصممممميلى  والضمممممابطة  التجريبية  
   الفرا الثانى.

توجد فروق دالة احصرررررررائيا بين متوسرررررررطى درجات المجموعة  الفرض الثالث و ينص على أنه : 
التجريةية والمجموعة الضررررررابطة  فى الاختبارات البعدإة لصررررررالت المجموعة التجريةية فى كل من  

 )الاختبار التحصيلى و المهارى ، مقياس التقدير(
وللتحقق من صممممممممممحة هتا الفرا تم حسمممممممممماب قيمة ) ت( للفروق بين متوسممممممممممطات درجات 

 لإخمممممممممممممممممممممتممممممممممممممبار المهارى  و المجموعة الضابطة  فى  الختبار التحصيلى وا المجموعة التمممممممممممممممممممممجريبية  
 ، و الجدول التالى يوضح ذل  :( للمجموعة الواحدة  45وومقياس التقدير حيث )ن=
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 التجريةية  تين لمجموعلطلاب ا دلالة الفروق بين متوسطى الدرجات البعدإة (  5ل رقم ) جدو

 والضابطة

 مستوى الدلالة
 قيمة 

 ( ) ت 

درجة  
 الحرية

 )د.ح(

الإنحراف  
 المعيارى 

المتوسط 
 الحسابى 

 

 الإختبار  المجموعة

0.01 

 التجريبية لصالح 
45.2 88 

1.3 

7.32 

43.4 

35.2 

 التجريةية 

 الضابطة 
 التحصيلى 

0.01 

 التجريبية لصالح ا
42.87 88 

0.87 

6.78  

44.6 

32.4 

 التجريةية

 الضابطة 
 مقياس التقدير 

لكل من الاختبار التحصممممممميلى و   يتضمممممممح من الجدول السمممممممابق أن قيمة ) ت ( المحسممممممموبة  
يؤكمد تفوق المجموعة  ، وهمتا  (  0.01دالمة إحصممممممممممممممائيما عنمد مسممممممممممممممتوى دلالمة مقيماس التقمدير كلهما قيم  

وبمتلم  عكون الفرا الثمالمث قمد تحقق وتتفق همته النتيجمة مع   التجريبيمة على المجموعمة الضممممممممممممممابطمة،
 . (Mahdy, Mahmood Taher ,2018 )ودراسة م(2021) الشريف، بيضاء محمد، دراسة

على تبسمممميط    متنقلذل  لاختيار الطريقة المناسممممبة للتعلم حيث ععمل التعلم ال  تعزى الباحثةو 
المعلومات، بالإضمممممممممممافة إلى أن تحويل المحتوى لصمممممممممممورة إلكترونية توافر فيها عناصمممممممممممر الجتب و  

من اسمتخدام أكثر من حاسمة أتاحت لم الفرصمة لتعلم أفضمل و مكنتم من   طالب التشمويق  قد مكن ال
، فعلى مسمممممممتوى التتكر وكتل  إلى اسمممممممتخدام اسمممممممتراتيجية المهام المتقطعةاكتسممممممماب و إتقان المهارة  

ساهمت الاستراتيجية في رفع هتا المستوى ويعزي ذل  الى أن كل طالب يركز على المهمة المسندة 
إليم بحفظ معلوماتم وتدوين ما ينقصمممممم من معلومات من مجموعة الخبراء وحفظها وفي نفس الوقت 

ضما، لأن كل طالب ععى جيدا أن عليم مسمؤلية فهم تل  المعلومات جيدا ثم افهامها محاولة فهمها أع
لزملائم في المجموعة الأسممماسمممية، وقد سممماهم جو التعاون والتنافس في اعجاد أجواء مريحة خالية من  
التوتر أدت الى اسمممممممممممممترلال قدرات وامكانات الطلاب، كما أن تل  الأجواء سممممممممممممماعدت الطلاب ذوى  

  .قل في الفهم والاستيعاب لأن المشاركة والتفاعل متاح للجميعالمستوى الأ
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توى متقدم من  سررررالفرض الرابع والذى ينص على أنه إحق  طلاب المجموعة التجريةية م

وللتأكد من صممحة الفرا تم حسمماب التفاعل و التواصرل الاجتماعى داخل المجموعات أثناء التعلم.

 لتحقق كل عنصر فى استمارة المهارات الاجتماعية. النسب المئوية

 ( النسب النئوية لتحق  المهارات الاجتماعية أثناء التعلم 6جدول رقم ) 

 8م 7م 6م 5م 4م 3م 2م 1م المهارات الاجتماعية 

  يتعامل مع زملائة بصوت مناسب داخل-1

   . مجموعتة

90% 93% 94% 97% 98% 96% 99% 97% 

 %94 %91 %95 %98 %94 %92 %96 %93    . يؤدي العمل المسند  لية   -2

إساعد باقي أفراد المجموعة في تعلم   -3

       .المهارات
98% 94% 95% 89% 93% 92% 94% 95% 

 %93 %97 %91 %96 %94 %98 %92 %89   .يتبادل الرأي مع أفراد مجموعتة  -4

أفراد  دوات والخامات مع لأيتبادل ا  -5

 .مجموعتة 
98% 94% 96% 91% 97% 88% 90% 89% 

 %96 %94 %93 %96 %98 %91 %94 %97    . إساهم في  نجاز المهمة المسند   لية   -6

 %90 %88 %94 %91 %89 %93 %92 %90    . تزم بأهداف المجموعة  يل -7

 %93 %92 %93 %96 %93 %89 %90 %88    .ينصت لما إقولة الأخرين  -8

 %86 %88 %90 %91 %92 %91 %89 %90 إمارس دوره  داخل المجموعة بشكل جيد   -9
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 ( النسب النئوية لتحق  المهارات الاجتماعية أثناء التعلم 6تابع جدول رقم ) 

 15م 14م 13م 12م 11م 10م 9م المهارات الاجتماعية 

  يتعامل مع زملائة بصوت مناسب داخل -1

    . مجموعتة
89% 90% 91% 93% 98% 91% 90% 

 %91 %87 %89 %90 %91 %92 %91    . يؤدي العمل المسند  لية   -2
إساعد باقي أفراد المجموعة في تعلم   -3

       .المهارات
88% 87% 92% 87% 90% 96% 90% 

 %96 %92 %93 %90 %95 %91 %88   .يتبادل الرأي مع أفراد مجموعتة  -4
أفراد  دوات والخامات مع لأيتبادل ا  -5

 .مجموعتة 
88% 90% 89% 87% 90% 90% 86% 

 %93 %94 %88 %94 %90 %88 %92    . إساهم في  نجاز المهمة المسند   لية   -6

 %95 %90 %90 %87 %93 %92 %92    . تزم بأهداف المجموعة  يل -7

 %89 %93 %90 %91 %90 %97 %89    .ينصت لما إقولة الأخرين  -8

 %90 %96 %86 %93 %94 %90 %87 .إمارس دوره  داخل المجموعة بشكل جيد   -9

  لا توجد فروق دالة احصائيا بين متوسط المتوسطات "  :والذي ينص علي أنه  الخامسالفرض  
المعرفي  ) العبء  أبعاد  في  والتجريةية  الضابطة  المجموعتين  لدرجات طلاب   ) الوزني  المتوسط 

الجدول السمممابق ارتفاع مسمممتوى تحقق المهارات التفاعلية الاجتماعية لدى الطلاب يتبين من 
فى التعامل و التواصمممممممل مع الآخر داخل المجموعات الدراسمممممممية أثناء التعلم باسمممممممتخدام اسمممممممتراتيجية  

المتقطعة مما عشممممير إلى تحقق صممممحة الفرا الرابع بنسممممب مئوية مرتفعة وتتفق هته النتيجة  المهام  
 م( ودراسممممممممممممممة2018( )العرابى،عبير عبدالقادر،2021مع دراسممممممممممممممة ) الشممممممممممممممريف، بيضمممممممممممممماء محمد،

م( التى أكدت نتائجها أن اسمممممممتخدام اسمممممممتراتيجية المهام المتقطعة عظهر  2018) ربى،فو يةمحمود،)
بأنفسمممممممهم و بالآخرين و عحسمممممممن العلاقات الاجتماعية من خلال تتبع بعضمممممممهم البعض ثقة الطلاب 

 وتفاعلهم معا بمبدأ الاعتماد المتبادل الإعجابى.
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اختبار " ت " للمجموعات الرير مرتبطة لحساب دلالالة    ةولاختبار صحة الفرا استخدمت الباحث"
فروق متوسط المتوسطات ) المتوسط الو ني ( لدرجات الطلاب في أبعاد العبء المعرفي للمجموعتين  

  للتعرف علي مدي تأثير توظيف (²ƞومجموعها الكلي ، وكتا تم حساب حجم التأثير ) مربع إيتا  
في   لجونلة الطفلةالنموذج الأساسي    تدريج    في تعلم  المهام المتقطعةاستراتيجية    التعليم المتنقل مع

 أبعاد العبء المعرفي لدي الطلاب ، وقد صيرت النتائج في الجدول التالي :

( نتائج اختبار " ت " وحجم التأثير لدلالة الفروق بين متوسط المتوسطات  7جدول رقم ) 
 (90لدرجات الطلاب في المجموعتين لأبعاد العبء المعرفي ومجموعها الكلي ) ن=

 

وسطات  ممممممممممممموسط المتممممممممممممموجد فروق دالة احصائيا بين متممممممضح أنم تمممممممن الجدول السابق يت
المتوسط الو ني ( لدرجات طلاب المجموعتين بالنسبة لأبعاد مقياس العبء المعرفي ومجموعها )

 المتغير م

المجموعة  
 الضابطة 

 (45) ن=

المجموعة  
 التجريةية 

 (45) ن=

 حجم التأثير  دلالات الفروق 

مستوي  قيمة ت  ع م ع م
 الدلالة 

 الدلالة  القيمة  

العبء  1
المعرفي  
 الخارجي 

12.75 1.82 13.7
4 

 مرتفع 0.642 0.01 10.243 1.87

العبء  2
المعرفي  
 الذاتي

13.08 1.01 18.3
8 

 مرتفع 0.633 0.01 10.151 2.46

العبء  3
المعرفي  
وثي  
 الصلة

 مرتفع 0.604 0.01 9.347 2.51 8.18 1.69 11.4

 مرتفع 0.653 0.01 1.87 6.84 40.3 4.51 37.23 المجموع الكلي
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فيما عدا العبء المعرفي وثيق الصلة فكان لصالح المجموعة    –الكلي لصالح المجموعة الضابطة  
( مما يؤكد علي تأثير استراتيجية  0.01حيث كانت قيمة "ت" دالة احصائيا عند مستوي )    -التجريبية

في خفض كل من ) العبء المعرفي الخارجي ،العبء المعرفي التاتي، وكتا تأثيره    المهام المتقطعة
استراتيجية  التعليم المتنقل مع    في تنمية العبء المعرفي وثيق الصلة ( فضلا عن ارتفاع تأثير توظيف

في خفض المجموع الكلي للعبء   لجونلة الطفلةالنموذج الأساسي    تدريج  في تعلم   المهام المتقطعة
 المعرفي. 

  المهام المتقطعة استراتيجية  لتوظيف التعليم المتنقل مع  (  ²ƞأما عن حجم التأثير ) مربع إيتا  
لجونلة الطفلة في أبعاد العبء المعرفي لدي الطلاب ، يتضح من  النموذج الأساسي    تدريج  في تعلم

، وثيق الصلة   0.633،التاتي    0.642الجدول السابق  أن العبء المعرفي منخفض في ) الخارجي  
ععني ارتفاع حجم التأثير ، أي أن نسبة التباين في    ( وهو  0.653والمجموع الكلي أعضا    0.604

الخارجي   المعرفي )  التاتي    %63.2العبء  الكلي    %61.8، وثيق الصلة    % 62.3،  ،والمجموع 
  تدريج   في تعلم  المهام المتقطعةاستراتيجية  ( وهي ترجع لتأثير توظيف التعليم المتنقل مع  65.3%

لجونلة الطفلة، وتعلل الباحثة بأن التعليم المتنقل يتيح للمتعلم الفرصة لتلقي المادة  النموذج الأساسي  
الحفظ   التلقين وعبء  ملل  المتعلم  علي  وتخفف   ، الاستيعاب  علي  وقدرتم  العلمية حسب سرعتم 
التوجيم   أعضا مهارات  المتقطعة  المهام  باستراتيجية  التعلم  ويعز    ، الشرح  التي عصاحب  والتوتر 

تي والتفاعل الاجتماعي والابداع والابتكار، كما عساعد علي تقليل الجمود والقولبة في العملية  التا
  م( 2008عادل سعيد البنا  )و      (2020ين حيدر) فليح،نور الد  وهو ما يتفق مع  رأىالتعليمية ، 

مما سبق يتضح أنم توجد فروق     م(2014،الفيل  )ودراسة    م((2020،جمعة ،نوررهان سعيد )  ودراسة
لدرجات    ( بين متوسط المتوسطات) المتوسط الو ني (  0.01دالة احصائيا عند مستوي دلالة )  

المعرفي الخارجي والعبء المعرفي التاتي ، ولصالح  الطلاب لصالح المجموعة الضابطة في العبء  
 المجموعة التجريبية في العبء المعرفي وثيق الصلة ، وعليم يثبت عدم صحة الفرا الرابع. 
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 المقترحات : و  التوصيات
 فى تعلم مهارات الملابس و النسيج . لمتنقلم اياستخدام التعل -

لما   متنقلم اليتدريبية وورش عمل للتدريب على اسممممتخدام التعلالتأكيد على ضممممرورة  إقامة دورات   -
 لم من آثار إعجابية فى التعلم . 

مفممارنممة التعلم النقممال بطريقممة تعلم أخرى  ير الطريقممة المسممممممممممممممتخممدمممة فى البحممث الحممالى ) البيمان    -
 العملى (.

 استخدام استراتيجية المهام المتقطعة فى تدريس مهارات أخرى فى تخصص الملابس و النسيج. -

النسممميج لمعرفة مدى  فى فروع أخرى من فروع الملابس و  ةممممممممممممممممممإجراء دراسمممة مماثلة للدراسمممة الحالي  -
 .واستراتيجية المهام المتقطعةل قمتنم اليالإستفادة من استخدام التعل

 المراجع

كلية  ، "طريقة مبسطة لتدريج النموذج الأساسي لملابس المراة السعودعة  " م(2007)هند  ،بعينأر  -
 جامعة حلوان. ،الإقتصاد المنزلى

أثر اسممممتخدام بعض تطبيقات التعليم الجوال على تنمية التنور  "  م(2016البسمممميونى ، منى كامل )  -
التقنى لدى معلمات الاقتصمماد المنزلى واتجاهاتهم نحوها، بحوث عربية في مجالات التربية النوعية،  

 كتوبر.أالعدد الرابع ، 

فاعلية التعلم المتنقل عبر الرسممممائل القصمممميرة في تدريس بعض مفاهيم التعلم   "  م(2013الجهنى )  -
، المؤتمر الدولى الثالث للتعلم الالكترونى والتعلم  "الالكترونى وموضممموعاتم لطالبات دراسمممات الطفولة

التعليم فى الجامعات الأردنية الخاصمة"، رسمالة ماجسمتير،جامعة الشمرق لوجيا  و تكنعن بعد، الرياا.
 الأوسط، كلية العلوم التربوية.

م("أثر اسمتخدام تطبيقات الهواتف التكية فى تسمهيل التعلم لدى الطلاب 2016الحمار,أمل مبارك)  -
لجوال"،مجلممة دراسمممممممممممممممات تربويممة و اجتممماعيممة،جممامعو حلوان،كليمة  لم بمماالمعلمين و اتجمماههم نحو التع

 ،أبريل.2،ع22التربية،مج
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 التعليم الإلكترونى ، دار أسامة للنشر و التو يع ، عمان . ( م2010الرياضى ، على أحمد )  -

،مجلة علوم    "دراسة وصاية تحليلية فى تدريج النماذج  م("2012)نورا بهاء الدين محمد    ،الشاذلي  -
 . 1، ع  24  وفنون، جامعة حلون، مج

 .ميرة نورة(. التعلم المتنقل النظرية والتطبيق، جامعة الأ2019حصة. ) الشاعع،-

م( " أثر اسممممممتخدام اسممممممتراتيجية المهام المتقطعة الجيجسممممممو فى 2021الشممممممريف، بيضمممممماء محمد،) -
التحصممممممميل الدراسمممممممى لمقررطرق تدريس الاقتصممممممماد المنزلى لدى طالبات كلية التصممممممماميم بجامعة أم  

 .3،ع 1سية،مجلد أم القرى للعلوم التربوية والنف القرى"، مجلة

فى   )جيجسممممممو(  (: فعالية اسممممممتخدام اسممممممتراتيجية المعلومات المجزأة 2018،عبير عبدالقادر،)العرابى-
م  ببرنامج الإعداد التربوى بجامعة أ تدريس مقرر التربية الإسممممممملامية فى تحصممممممميل طالبات الشمممممممريعة 

 (.2( العدد)7المتخصصة، المجلد )القرى،المجلة الدولية التربوية 

من    دراسممممممممممممة ميدانيةاتف التكية فى العملية التعليمية  م( "درجة اسممممممممممممتخدام الهو 2017،فريال)العزم  -
وجهة نظر طلبة تكنولوجيا التعليم فى الجامعات الأردنية الخاصممة"، رسممالة ماجسممتير،جامعة الشممرق  

 الأوسط، كلية العلوم التربوية.

م(" تصمممممممممممممورات و اسمممممممممممممتخدامات طلبة الجامعات الإماراتية إ اء توظيف  2017آل على، فو ية ،)  -
الإنسممممممممممممممممممممانيممممممة   للعلوم  الشممممممممممممممممممممارقممممممة  جممممممامعممممممة  التعليميممممممة"،مجلممممممة  العمليممممممة  فى  المحمولممممممة  الأجهزة 

 .2،ع14والاجتماعية،مج

المتحدثان في علية التعليم والتعلم ودليل   م(2011محمد عبدالقادر، محمد ضمممممممميف الله ) العمرى،  -
 استخدامها خطوة خطوة، عالم الكتب الحديث: الأردن.

المممتكممماء المنظومى فى نظريمممة العمممبء المعرفى ، مكتبمممة الأنجلو    م(2015  ،)حلمى محممممد   ،الفيمممل  -
 المصرية ، القاهرة .
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لمعاصرة فى تصميم التعلم المتنقل  م( "دور نظريات التعلم ا2018الأكلبى، محمد سعيد,آخرون)  -
 ، أ سطس .2مراجعة للأدبيات"مجلة القراءة و المعرفة،ع

م( المسمممتحدثات التكنولوجية رؤى وتطبيق، المؤسمممسمممة العربية للعلوم و  2015)  ينب محمد  ،أمين  -
 ، القاهرة.1الثقافة،ط

فعمماليممة برنممامج قممائم عممل التعلم المممدمج فى تخايض العممبء   م("2020)رهممان سممممممممممممممعيممد ،نو   جمعممة  -
 ، رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة دمنهور.المعرفى لدى تلاميت  المرحلة الإعدادعة 

 عليم الإلكترونى ،جامعة المنصورة."الجيل القادم من التعليم" مجلة الت م(2020،)ا،منىرض -

 ( : التعلم التاتى، المكتبة العربية، دمشق.2009، عدنان ) يتون  -

وسممممممممائل تكنولوجيا التعلم، الطبعة الثالثة، الناشممممممممر مكتبة الرشممممممممد،   م(2010أحمد محمد ) ،سممممممممالم  -
 الرياا.

ثرها على  تدريج النماذج الأسممماسمممية للنسممماء وأ(: دراسمممة مقارنة للطرق  2017م،مجدة مأمون، )سممملي  -
التربية النوعية، كلية التربية النوعية،جامعة  مجلة بحوث   مسممممممممممممممتوى تحصمممممممممممممميل الطلاب واتجاهاتهم،

 45المنصورة،مجلد 

نموذج مقترح لتوظيف التعلم المتنقل في المواقف التعليمية    م("2015ات، سممممممممو ان محمود )شممممممممح  -
رسمممالة ماجسمممتير كلية التربية   "،واسممماليبم في تنمية التحصممميل والاتجاه لدى تلاميت المرحلة الاعدادعة

 جامعة عين شمس. ،النوعية

إمكانية ضبط نسب التصميم مع أبعاد الباترون الحريمي المدرج فى   م("2009)شادعة  صلاح،    -
جامعة   –ث التطبيقية والخدمات الجاماية  و المؤتمر الثالث لتسويق البح  ، "صناعة الملابس الجاهزة

 . المنصورة 

المشمكلة في ضموء مسمتويات  " العبء المعرفي المصماحب لأسملوب حل م(2008)ل سمعيد البناعاد   -
 صعوبة المهمة وخبرة المتعلم " مجلة كلية التربية ، جامعة الأسكندرية.
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م( "أثر اسممممممممممممممتخمدام التعلم النقمال فى إكسمممممممممممممماب الطلاب بعض مهمارات  2019، منى على )باسع -
حتياجات  مسمممممممممممتقبل التعليم النوعى وذوى الا  ،المؤتمر العلمى السمممممممممممادس الدولى الرابعالتريكو اليدوى"

  فى ضوء مفهوم الجودة،كلية التربية النوعية ،جامعة عين شمس. الخاصة

بناء منهج لمادة تكنولوجيا النماذج الرجالي وتنفيتها فى ضوء متطلبات  "  م(2005)حا م  ،الفتاحد عب  -
 . جامعة حلوان،كلية الإقتصاد المنزلى،رسالة دكتوراه "،الصناعة وقياس فاعليتم

 م .  2001– عالم الكتب   –سوسن ر ق ندا : الحاسب فى صناعة الملابس للطيف،عبدا -

  stad(:أثر بعض أسممممممماليب التعلم التعاونى )أسممممممملوب فرق التحصممممممميل2018ى،فو يةمحمود،) رب  -
وأسممممملوب صمممممور المقطوعة جيجسمممممو فى تحسمممممين القدرة على حل المشمممممكلات الرياضمممممية لدى تلاميت  

 (14(العدد)7الصف الرابع الإبتدائى، مجلة العلوم الإجتماعية والإنسانية، مجلد)

("نظريممممة العممممبء المعرفى مفهومهمممما أهميتهمممما وأنواعهمممما ومبممممادئهممممم  2020،نور الممممدين حيممممدر)فليح  -
 واستراتيجيها فى العملية التعليمية"، كلية التربية للعلوم الإنسانية، جامعة برداد.

م( "التعلم التعاونى, فوائده و مراحلم"،مجلة التربية و الثقافة، آفاق علمية و    2014أمجد) قاسممممممممممم،  -
 أ سطس.  17تربوية،

(: أثر بعض تطبيقممات التعلم النقممال على تنميممة مهممارات الحس العممددى في 2015نورة )  ،محمممد   -
، المؤتمر الدولى الرابع للتعليم الالكترونى عن    مادة الرياضممميات لدى طالبات الصمممف الثانى الثانوى 

 الرياا. -بعد 

اج ملابس الأطفال المصرة  توظيف التصميم الزخرفى  فى إنت " م(2007)فين نجيب ين  ،سفيو  -
 . جامعة حلوان ،كلية الإقتصاد المنزلى،رسالة دكتوراه  "،عملية القص من فاقد 

- Aldrich Winifred (1994): " Metric pattern cutting – Black well Scientific 

publication – London. 

- Aldrich Winifred (2008): " Metric pattern cutting – Black well " Scientific    

publication – London - " 
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